
ור  היא חגורת גב גמישה המיועדת להקל על כאבי גב ולספק תמיכה בזמן עבודה פיזית או פעילות גופðית איðטðסיבית. חגורה זו ðועדה במיוחד עב ERGODYNE של ProFlex® 1100SF החגורה
 .אחרותות אðשים העובדים במצבים שדורשים עקומת גב מתוחה או עבודה ממושכת בתðוחות לא ðוחות, כמו עבודה פיזית, הרמת משאות, או פעילויות מחזורי

 :ProFlex® 1100SF תכוðות עיקריות של החגורה

 :תמיכה גמישה ומרבית לגב .1

o החגורה מצוידת בחגורת גב גמישה המפזרת את הלחץ על הגב התחתון ומספקת תמיכה יעילה במאמץ הפיזי. 

o ועה של הגוףðיתן להשתמש בה מבלי להגביל את טווח התðועה, כך שðעיצוב החגורה מאפשר גמישות מלאה במהלך ת. 

 :חיזוק לאזור המותðיים .2

o גרם בזמן הרמת משאות כבדותðועדה להקל על הלחץ שðית, שðהחגורה כוללת תמיכה מות. 

o יעת פציעות גב כמו פריצת דיסק או מתיחות שריריםðית, החגורה מסייעת במðבעזרת תמיכה מות. 

 :רצועות מתכווððות .3

o ות המאפשרות התאמה אישית לגודל הגוףððהחגורה מגיעה עם רצועות מתכוו. 

o וחות מרבית ולהתאים אותה לצורת הגוף שלך, כך שהיא מספקת תמיכה ממוקדת ומדויקתð ן את החגורה מאפשרת לשמור עלðהיכולת לכוו. 

 :שימוש בתרמופורם וטכðולוגיה מתקדמת .4

o יים שתומכים בגב ומפחיתים את העומס על עמוד השדרהðהחגורה מיוצרת בעזרת חומרים חדש. 

o  ית לשמירה על יציבות הגב ושיפור תהליך התאוששות של השריריםðיקה תמיכה מבðהחגורה מע. 

 :פðל אוורור לðוחות מירבית .5

o יעת הזעה מיותרתðשאר יבש ומð לים אווריריים שומרים על אוורור טוב, כך שהעורðהחגורה כוללת פ. 

o אים חמיםðיתרון זה חשוב במיוחד במהלך עבודה ממושכת בת. 

 :מðגðון סגירה ðוח .6

o וחה ומאובטחת למידות הגוףð ון סגירה קל לשימוש עם רצועות סקוטש עמידות שמסייעות להתאים אותה בצורהðגðהחגורה כוללת מ. 

 :הוראות שימוש

 :התאמה ðכוðה .1

o ייםðת על הגב התחתון, באזור המותðהתאם את החגורה כך שתהיה מותק. 

o וחה על גופךð הקפד על כיוון החגורה כך שהרצועות לא יהיו הדוקות מדי או רפויות מדי, אלא יתאימו בצורה. 

 :שימוש במהלך עבודה פיזית .2

o טייה לכיפוף הגבð מומלץ להשתמש בחגורת גב בעת הרמת משאות כבדים או בזמן עבודה פיזית ממושכת שכוללת פעילות חוזרת או. 

o החגורה תסייע בשמירה על עמוד השדרה תוך כדי הפחתת הלחץ והכאב בעמוד השדרה ובשרירי הגב התחתון. 

 :לבישה מרבית לאורך היום .3

o וחה לךðיתן להשתמש בחגורה לפרקי זמן ארוכים במהלך היום, כל עוד היא מתאימה וð. 

o וחה, יש להפסיק את השימוש בה ולהתאים אותה מחדשð אם החגורה הופכת לכבדה או לא. 

 :תחזוקה ושמירה

 יקויð: ת כביסהðיקוי חזקים או במכוð קות אותה באופן קבוע בעזרת סבון עדין ומים קרים. אל תשתמש בחומריðכדי לשמור על החגורה, יש ל. 

 ע ממגע עם חומרים שיכולים לפגוע ברצועות ובחומרים הגמישים של החגורה :אחסוןðלאחר כל שימוש, כדאי לאחסן את החגורה במקום יבש וקריר, ולהימ. 

 :יתרוðות ðוספים

 החגורה מבית ERGODYNE סיביתðטðייה, אחסון, לוגיסטיקה ועוד, שמבצעים עבודה פיזית איðות, כולל בðמיועדת לעובדים בתעשיות שו. 

 ית ממושכתðיים, ומפחיתה את הסיכון לפציעות גב במהלך פעילות גופðה המיטביים לגב התחתון והמותðהחגורה מספקת את התמיכה וההג. 

ProFlex® 1100SF וחות וגמישות, מה שהופך אותה לבחירה אידיאלית עבור כל אדם העוסק בעבודה פיזית שדורשת תמיכה בגב התחתוןð ,מציעה שילוב של תמיכה. 

 


