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הגדרות-' פרק א
הגדרות.1
,תרניםטיפוסאוגלישהעבודת,בגובהעבודהמעליושמתבצעתאזור-"סכנהאזור"

.לרכושאולנפשנזקולהסבכלשהםחלקיםליפולעלוליםשאליו
עיגוןנקודתאלהבטיחותרתמתאתהמחבר,א"צמבמערכתרכיב-"קשירהאמצעי"

.כלשהומבנהשעלעיגוןקואו
מבנהשעלהעיגוןלנקודותהבטיחותרשתותאתהמחבררכיב-"חיבוראמצעי"

;כלשהו
והמותקן,זהלענייןהתקןדרישותבושמתקיימותא"צמרכיב-"מונחהנפילהבולם"

,מאליוהננעלהנחייההתקןבעלוהוא,לאורכולנועומונחהאנכיעיגוןקועל
;הבטיחותרתמתשלהקשירהאמצעיאליושמחובר

בהתקןהמצויד,זהלענייןהתקןדרישותבושמתקיימותרכיב-"נסוגנפילהבולם"
שניתן,הקשירהאמצעישלאוטומטייםוכיווץמתיחהיכולתבעל,מאליוהננעל
ומרחבתנועהחופשוהמאפשרמגובהנפילהלבלימתא"צמבמערכתלשלבו
;ממנומסויםלמרחקעדתמרון

לעמדתאנשיםלהרמתהמיועדנייחשאינוהרמהמיתקן–"ניידתמתרוממתבימה"
והיציאהשהכניסה,בנייהעבודותבתקנותכמשמעותועבודהמשטחמתוךעבודה

תורןפיגום,ממוכןתלויפיגוםלמעט,בלבדהתחתוןבמצבואפשריתמפעילושל
;אדםלהרמתסלולמעטממוכן

לפיגלישהעבודותלבצעהכשרהתעודתלונתןלהכשרהשמוסדמי-"בניןגולש"
;במרשםרשוםוהוא,אלהתקנות

שלוכן,בגובהעבודהמדריכיושללהכשרהמוסדותשללרישוםפנקס–"המרשם"
אוהראשיהעבודהמפקחשמנהל,מקצועייםומנהליםתרניםמטפסי,בנייןגולשי
.(3()ב)3בתקנהכאמורל"הרמטכשמינהמישמנהלכאמורפנקס



הגדרות-' פרק א
התקןדרישותאתהתואמיםגלישהעבודותלביצועחבלים-"ואבטחהתילויחבלי"

.זהלעניין
לעומקליפולאדםעלולשממנותורןגביעלהנעשיתבגובהעבודה-"תרניםטיפוס"

,טיפול,בדיקה,כוונון,פירוק,הרכבהלצורךטיפוסלרבות,מטרים6עלהעולה
;עליוהמורכביםמכלליםאוהתורןרכיבישלהחלפהאוחיבור,תיקון,תחזוקה

:הענייןלפימאלהאחד-"מבצע"
אלהעבודותהמבצע,תרניםטיפוסאוגלישהלעבודות,בגובהלעבודותקבלן(1)

;אדםכוחקבלןעובדיבאמצעותלרבות,מטעמועובדיםבאמצעותאובעצמו
,מטעמועובדיםבאמצעותאובעצמוהמבצע,בפקודהכמשמעותוהמפעלתופש(2)

;תרניםטיפוסאוגלישהעבודת,בגובהעבודה,אדםכוחקבלניבאמצעותלרבות
עבודהביצועבעת,בניהעבודתאגב,בניהעבודותבתקנותכהגדרתובניהמבצע(3)

;תרניםטיפוסאוגלישהעבודתבגובה
מדריךלשמשהכשרהתעודתלונתןלהכשרהשמוסדמי–"בגובהעבודהמדריך"

;במרשםרשוםוהוא,אלהבתקנותשנקבעוהעבודהמתחומייותראובאחד
הראשיהעבודהשמפקח,ולגיהותלבטיחותהמוסדלרבותגוף-"להכשרהמוסד"

,מקצועימנהלאותרניםמטפס,בניןגולש,בגובהעבודהמדריךלהכשירלואישר
;הכשרהתעודותלוולהעניק,הענייןלפי

לפי,תרניםטיפוסעבודותלבצעתעודהלונתןלהכשרהשמוסדמי-"תרניםמטפס"
;במרשםרשוםוהוא,אלהתקנות

;מלגזהלמעט,לפקודה79בסעיףכמשמעותה-"הרמהמכונת"
להרמתהמיועדתטלסקופיתשליפהזרועאותורןבעלתניידתמכונה-"מלגזה"

המחובראונקללמעט,אחרמתאיםהתקןאומזלגבאמצעותולשינועםמשאות
;משאלהרמתזרועותאוזיזבעלהתקן–"מזלג",זהלעניין;הרמהלכננת



הגדרות-' פרק א
מטפסאובניןגולשעלאחראישלתעודהלונתןלהכשרהשמוסדמי-"מקצועימנהל"

.במרשםרשוםוהוא,הענייןלפי,אלהתקנותלפי,תרנים
בהשמתקיימותמגובהנפילהמפנילהגנהא"צממערכת-"נפילהבלימתמערכת"

,עובדשלנפילהלבלימתמלאהגוףריתמתהכוללת,זהלענייןהתקןדרישות
:מאלהלאחתמערכתתתאליהשחוברה

;אופקיאואנכיעיגוןלקוהמחוברקשירהאמצעיעםקשיחהאוגמישהציריתאבטחה(1)
נפילהבולםאואנרגיהבסופגהמשולבקשירהאמצעיעםמרחביתנפילהבלימת(2)

;נסוג
באמצעותלרתמהיחוברואשר,תקנייםקשירהאמצעישניעםגמישהנפילהבלימת(3)

;אחדאנרגיהסופג
נפילתאתלמנועהמיועדתא"צממערכת-"ריסוןמערכת","נפילהלמניעתמערכת"

;באלהוכיוצאמשטחאומבנה,בורלשפתמעברהעובד
להבטיחהמיועדת,מגובהנפילהמפנילהגנהא"צממערכת-"ותמיכהמיקוםמערכת"

,שלוהעבודהבעמדתרגליועלנתמךמשקלורובכאשרהעובדשלגופויציבותאת
לשפתמעברנפילתואתלמנועאוהעבודהלביצועחופשיותידייםלולאפשרכדי
;הענייןלפי,באלהוכיוצאמשטחאומבנה,בור

;אישימגןציודשלמערכת–"א"צממערכת"
המאפשרת,זהלענייןהתקןדרישותבהשנתקיימוא”צממערכת-"תליהמערכת"

תילויחבליבעזרתעליוועבודהאנכיתכמעטאואנכיתגישההעבודהבאתרלעובד
;ואבטחה

המנוייםכמפעלשרואיםמקומותוכן,לפקודה13עד2בסעיפיםכמשמעותו-"מפעל"
לרבות,לפקודה191ו,184,185,186,187,189,א180,183בסעיפים
;חקלאותעבודתבהםשמבוצעתמקומות



הגדרות-' פרק א
הפיקוחארגוןבחוקכמשמעותם;"הראשיהעבודהמפקח"ו"אזוריעבודהמפקח"

;(העבודהעלהפיקוחחוק-להלן);[1]1954-ד"התשי,העבודהעל
עליושמתבצעתעבודהאתרוכלתורן,בנין,מבנהעלנקודה-"עיגוןנקודת"

אוא"צמבמערכתהעובדשלהקשירהאמצעיאליהושמתחבר,בגובהעבודה
;הענייןלפי,בטיחותלרשתחיבוראמצעי

ביצועלצורךממנולרדתאובולטפסאדםשיכול,שלביםעםהתקן-"סולם"
;עבודה

,זהלענייןהתקןדרישותבושמתקיימות,זעזועיםמשכךהתקן-"אנרגיהסופג"
באופןהבלימהכוחמוקטןשבאמצעותו,נפילהלבלימתא"צמבמערכתהמשולב

.נזקלושייגרםמבליהבלימהאנרגייתאתלספוגהעובדלגוףהמאפשר
אועובדלהרמתהמיועד,(כלוב)תאאומגודרעבודהמשטח-"אדםלהרמתסל"

באמצעותלהרמההניתן-לותוכנןשהואלעומסבהתאם,וציודעובדיםמספר
לכךבעיקריועדהשלאהרמהמכונתאומלגזה

ליפולעובדעלולשבשלה,עבודהלמקוםגישהלרבות,עבודהכל-"בגובהעבודה"
-כאמורעבודהולרבות,מטרים2עלהעולהלעומק

תקנימעקהאוגידורללאעבודהמשטחמעלהמתבצעת(1)
שללמעקהאולגדרמעברמעלות45-מביותרהאדםגוףהטייתהמצריכה(2)

הענייןלפי,המעברמדרכתאוהעבודהמשטח
.ממוכןפיגוםאדםלהרמתסל,ניידתמתרוממתבימהמתוךהמתבצעת(3)
תילויבאמצעותהעבודהבאתרגישההמחייבתבגובהעבודה-"גלישהעבודת"

;ספורטיביתפעילותבמסגרתעבודהלמעט,בחבליםמלא



הגדרות-' פרק א
:מאלהאחדבכלעבודה-"חקלאותעבודת"
;ציבורייםוגניםנויגני,משתלות,גידולבתי,מטעים,גןגידולי,שדהגידולי(1)
;ביציםהדגרתוכן,אחריםחייםובעלידבורים,דגים,עופות,מקנהגידול(2)
;מיערותעץוהפקתייעור(3)
;(3)עד(1)בפסקאותהמנויותחקלאותעבודותלמטרתקרקעהכשרת(4)
אובגלישההעובדלאדםראשונהעזרהוהגשתחילוץלצורךערכה-"חירוםערכת"

עזרהוארגזתאורה,לקיבועסדים,חילוץאמצעילפחותהכוללת,תרניםעלבטיפוס
ראשונהעזרהבתקנותכמשמעותוראשונה

משטחעליושמותקןלמבנההמחובראומבנהעל,הקרקעעלזמנימיתקן-"פיגום"
;ציודאוחומרעליושמחזיקיםאועבודהממנוושמתבצעת,עבודה

אתלשנותניתןהידראוליאו,חשמלי,מכניכחבעזרתאשרפיגום-"ממוכןפיגום"
;ניידתמתרוממתבימהלמעט,שלוהעבודהמשטחימיקום

עלהמובל,שינייםפסממסרותידיעלאנכיתהמורםממוכןפיגום-"ממוכןתורןפיגום"
;לאורכוונעהתומךהתורןידי

,אליומחובראומבנהמעל,הקרקעמעלהמותקן,ממוכןפיגום–"ממוכןתלויפיגום"
1139י"תישראליבתקןוכהגדרתו,אחריםתליהאמצעיאופלדהכבליעלהתלוי

;עבודהממנושמתבצעת,2חלק
תקנותהוראותלפיהמבצעבאחריותהמנוהל,בפקודהכהגדרתוהמפעלפנקס-"פנקס"

כללימפנקסאו,בפקודהכהגדרתוהמפעלמפנקסחלקיהיהשהפנקסיכול;אלה
;בניהבתקנותכהגדרתו

;אישימגןציודבתקנותכהגדרתואישימגןציוד-"א"צמ"
;1849י"ת,ישראליבתקןכמשמעותו-"מגובהנפילהמפנילהגנהא"צמ"



הגדרות-' פרק א
המותקןסינתטיסיביםחבלאופלדהכבל,קשיחמפרופילהעשויאורכיהתקן-"עיגוןקו"

לאפשרוהמיועד,זהלענייןהתקןדרישותבושמתקיימות,אופקיאואנכיבכיוון
משטחיםשאינםתנועהמסלולילאורךאליובמקביללנועא"בצמהמצוידיםלעובדים
;המסלולאורךלכלמגובהנפילהמפנימאובטחיםכשהם,מגודרים

:מאלהאחדוהואבגובהעבודהלביצועהמותאםכובע-"מגןכובע"
;זהלענייןהתקןדרישותבומתקיימות-גלישהלעבודת(1)
מגןציודתקנותלדרישותמותאםהוא-תרניםטיפוסלרבות,בגובהאחרתלעבודה(2)

;(1)בפסקהכאמורקובעשהואאו,תקניתסנטררצועתלווישאישי
אומבנהבתוךהמותקנתמגובהעובדנפילתלבלוםשתפקידהרשת-"בטיחותרשת"

;בגובהעבודהמתבצעתמעליהאשר,סביבואומתחתיו,הענייןלפי,מיתקן
סביבהמולבשותמרצועותהמורכבתמלאהגוףריתמתהכוללא"צמ-"בטיחותרתמת"

אתלתמוךהמיועדת,העובדשלוהמותנייםהירכייםאגןוסביבהעליוןהגוףפלג
;זהלענייןהתקןדרישותלפי,נפילהבעתבטיחותיבאופןהעובד

אואנטנה,צריחאוחשמלמגדל,עמודלרבות,אחידגוףאוצינורותמסבךכל-"תורן"
;ליפולאדםעלולושממנו,אנכיכמעטאואנכישהוא,באלהוכיוצאלאנטנהבסיס

-עבודהשהיאבגובהעבודה-"בגובהעבודהתחום"
;סולמותעל(1)•
;אדםלהרמתסליםמתוך(2)•
;ממוכניםופיגומיםמתרוממותהרמהבימותמתוך(3)•
;מוקףמקוםבתוך(4)•
;נייחיםלפיגומיםמעל(5)•
;גגותמעל(6)•
;קונסטרוקציהמבנהמעל(7)•
;וגיזומםבעציםבטיפול(8)•
;והגברהתאורהמערכותוהתקנתבימותבהקמת(9)•



הגדרות-' פרק א
;אלהלתקנותבהתאםלהכשרהמוסדשנותןתעודה-"הכשרהתעודת"
[1]1953ג"התשי,התקניםבחוקכהגדרתורשמיתקןלרבותישראליתקן–"תקן"

לענייןאישרהראשיהעבודהשמפקחאחרלאומי-ביןתקןאו,ENתקןאו,
במכוןהציבורלעיוןהופקדואשר,ברשומותשפורסמהבהודעה,אלהתקנות

עלהפיקוחבחוקכמשמעותוולגיהותלבטיחותבמוסדאוהישראליהתקנים
;המשותףהאירופיהשוקשלתקינההנחייתEN"–תקן"זהלעניין;העבודה

-ח"התשמ,(בניהעבודות)בעבודההבטיחותתקנות–"בניהעבודותתקנות"
1988[2];

הרמהמכונותמפעילי,עגורנאים)בעבודההבטיחותתקנות–"עגורנאיםתקנות"
;[3]1992-ג"התשנ,(ואתתיםאחרות

ראשונהעזרה)בעבודההבטיחותבתקנותכמשמעותו–"ראשונהעזרהתקנות"
,(עבודהבמקומות

(אישימגןציוד)בעבודההבטיחותבתקנותכמשמעותם-"אישימגןציודתקנות"



אחריות ותכולה–' פרק ב
אחריות.2
להבטיחכדימתאימיםאמצעיםוינקוטאלהתקנותהוראותאחרימלאמבצע(א)

החובהכןאםאלא,לעבודתוהנוגעותהתקנותהוראותאחרימלאעובדשכל
.אחראדםעלבמפורשהוטלה

אםאףהמפעלכתופשאותויראוהמבצעעלחובהאלהבתקנותהוטלה(ב)
.לפקודה'טפרקהוראותעליוויחולוהמפעלתופשאינו

היהיכולולאידעלאאםכאחראיאותויראולאהמבצעאחריותלענין(ג)
.(3)40-ו,(4)32,(3)5בתקנותכאמורהעובדמצבעללדעת

,לפקודה204עד202סעיפיםמהוראותלגרועבלי,יחולוהעובדעל(ד)
:אלההוראות

יבצעולא,אלהבתקנותשנקבעוהבטיחותהוראותאתבקפידהימלאהוא(1)
לביצוע(פריטים-להלן)אחרציודאו,אבזר,התקןבכלמהותישינויכל

;בגובהעבודה

כלעלאו,בפריטיםמהותישינויאותקלה,פגםכלעללמבצעיודיעהוא(2)
במצבהיותועלאו,עבודתובמהלךלושנתגלההעבודהבמקוםסיכון

.אחראדםאועצמואתלסכןהעלולנפשיאובריאותי
.'ז-ו'ובפרקיםבמפורשעליושהוטלוהחובותאתימלאהמקצועיהמנהל(ה)

תחולה.3
-עליחולואלהתקנות(א)
;מפעל(1)
;מפעלשאינובמקוםתרניםעלטיפוסאוגלישהעבודת(2)
.מפעלשאינובמקוםמפעלמטעםבגובהעבודה(3)



אחריות ותכולה–' פרק ב
,(א)משנהבתקנתהאמוראףעלאלהתקנותיחולולישראלהגנהצבאיחידותלעניין(ב)

:להלןוכמפורטהמחוייביםבשינויים
מקוםכליראו,62ותקנה'ט',חופרקים,1שבתקנה"להכשרהמוסד"ההגדרהלענין(1)

מי"נאמרכאילו"אזוריעבודהמפקח"או"הראשיהעבודהמפקח"שנאמר
."מינהל"שהרמטכ

,בהןכאמורהודעהנדרשהאם,60ו(ב)59,(4)40,(8)34,(9)12תקנותלעניין(2)
"נאמרכאילו"אזוריעבודהמפקח"או"הראשיהעבודהמפקח"שנאמרמקוםכליראו

יהיה,(2)-ו(1)בפסקאותכאמורשמונהשמיובלבד."זהלצורךמינהל"שהרמטכמי
שייתןוהוראותתכניות,אישורים,ודרישות,הבטיחותבתחוםמומחיותובעלמטהאיש
.אלהתקנותמדרישותיפחתולא

"המרשם":נאמרכאילויראו54תקנהבמקום(3)
:אלהכליירשמובמרשם(א)
;ל"הרמטכשמינהמישאישר,בגובהעובדיםלהכשרתמוסד(1)
מטפס,הענייןלפי,לגלישהאותרניםלטיפוסמקצועימנהל,בגובהלעבודהמדריך(2)

.להכשרהממוסדהכשרהתעודתשקיבל,בנייןגולשאותרנים
".הציבורלעיוןפתוחיהיהלאוהואל"הרמטכשמינהמיבידיינוהלהמרשם(ב)
וגופיםעבודותעלאלהתקנותיחולולא,(ב)ו(א)משנהבתקנותהאמוראףעל(ג)

:להלןכמפורט
,ישראלמשטרת,ל"צהשמבצעים,אימוניםלרבות,והצלהחילוץ,כיבויעבודות(1)

;הסוהרבתיושירותהפניםמשרדשלוהצלהכבאותשירותי
-ל"צהביחידות(2)
אומבצעיתלפעילותבהכנה,מטרים3עלעולהאינושגובהםטיסכליעלעבודות(א)

;באימוניםפעילות
.מטרים3עלעולהאינושגובהו(מ"רק)משורייןקרבירכבעלעבודות(ב)



עבודה בגובה–' פרק ג
תחולה.4

במפורשצוייןכןאםאלא,תרניםוטיפוסגלישהלמעטבגובהעבודהכלעליחולזהפרק
.אחרת

בגובהעובדלהעסקתתנאים.5
:שלהלןהתנאיםבהתקייםאלא,שהיאמטרהלכלבגובהבעבודהעובדיעסיקלאמבצע

;בגירהעובד(1)
תקףאישורבעלוהוא,בגובהעבודהמדריךידיעל6בתקנהכאמור,הודרךהעובד(2)

.שבתוספתהטופסלפיההדרכהעלהמעיד
מהשפעתכתוצאהלרבות,עמוהעובדיםאתאואותולסכןהעלולבמצבאינוהעובד(3)

,כאמורבמצבהואואם,נפשיאוגופניליקוימחמתאו,משכריםמשקאותאו,סמים
.כךעללדעתהיהיכולולאידעלאהמבצע

ואימוןהדרכה.6
להדריךמוסמךשהואבגובההעבודהבתחומירקעובדידריךבגובהעבודהמדריך(א)

.בהם
אחרהעובדמילאאם(2)5בתקנהכאמור,אישורעליחתוםבגובהעבודהמדריך(ב)

.בגובההעבודהלתחוםהמתאימהתכניתלפי,ההדרכהדרישות
תעלהשלאלתקופהיינתןוהוא,העובדלושהוכשרההדרכהלתחוםיהיההאישור(ג)

.שנתייםעל
;לפנקסויצורף,מוסמךמדריךבידהחתום,עובדלכלתקףאישוריחזיקהמבצע(ד)

בתקנותכמשמעותוהעבודהמנהלבידיגםכאמוראישורעותקיימצאבניהבעבודות
.בניהעבודות

בגובהאדםיעבודבחינהאו,אימון,הדרכהשלצורכייכול5בתקנההאמוראףעל(ה)
שלוהמתמדתהישירהבהשגחתופועלהואאם,בהדרכההשתתפותעלאישורללא

;בגובהעבודהמדריך



עבודה בגובה–' פרק ג
ציודלאספקתאחריות.7

העבודותלביצועהנדרשיםוהאמצעיםהציודכללאספקתאחראימבצע
תקנותאוהתקןדרישותולפיתקיןבמצבכשהם,אלהבתקנותהמפורטות

.הענייןלפי,אישימגןציוד
.בגובהעבודהביצועבעתלהגנהבציודשימושחובת.8
:מאלהאחדבהתקייםאלא,בגובהבעבודהעובדיעסיקלאמבצע.(א)
המפורטותהמערכותבאחתבגובההעבודהזמןכלבמשךמאובטחהעובד(1)

ונבדקוושלמותתקינותכשהן,שלהןשילובאו(ג)עד(א)משנהבפסקאות
שהעובדובלבד,המבוצעתהעבודהוסוגאופילפיהכל(6)9תקנהפיעל

:בטיחותרתמתבאמצעותאליהןמחובריהיה
;נפילהבלימתמערכת(א)
;נפילהלבלימתבמערכתהמשולבתותמיכהמיקוםמערכת(ב)
;נפילהלמניעתמערכת(ג)
על,הנדרשתהעבודהלאופיהמתאימהמגןרשתונאותיציבבאופןהותקנה(2)

חוקלפיורשוירשוםאזרחימהנדסשלוהשגחההנחייה,תכנוןפי
;[1]1958ח"התשי,והאדריכליםהמהנדסים

סל,ניידתמתרוממתבימהמתוךבעבודה(א)משנהבתקנתהאמוראףעל(ב)
נפילהלמניעתלמערכתקשורעובדכליהיה,ממוכןפיגוםאואדםלהרמת

הפיגוםאוהסל,הבימהבמבנההקבועהעיגוןלנקודתהמחוברת,דווקא
וימנעהאפשרככלקצרשיהיהכךיכווןהקשירהאמצעי;הענייןלפי,הממוכן

.המיתקןמתוךהעובדנפילתאת



עבודה בגובה–' פרק ג
-תחוללאזותקנה(ג)
;(א)24בתקנההמפורטיםבמקריםבסולםבשימוש(1)
;באנייההמתבצעתמטעניםשינועבעבודת(2)
.(1()ב)17בתקנהכאמור,בעציםבטיפול(3)

מגובהנפילהמפנילהגנהאישימגןבציודשימוש.9
:אלהפעולותייעשו,בגובהבעבודההמועסקעובדהגנתלצורךכייוודאמבצע

;הנפילהמרווחמגבלותלפיותותקןנפילהלבלימתמערכתתיבחר(א)
בסופגמצוידתהבטיחותרתמתתהיהנפילהלבלימתבמערכתשימושבעת(ב)

הכל,מקצותיובאחדיימצאאוהקשירהבאמצעישישולב,היותרלכלאחדאנרגיה
;הנפילהבלימתמערכתסוגלפי

שלההבלימהלהתחלתעדהחופשיתהנפילהשגובהכךיכווןהקשירהאמצעי(ג)
;היצרןבהוראותשנקבעזהעליעלהולאהניתןככלקטןיהיה

יכוונן,ותמיכהמיקוםבמערכתהמשולבתנפילהבלימתבמערכתשימושבעת(ד)
תוגבל,יחליקוהעמידהבעמדתהעובדרגלישאם,כךהקשירהאמצעיאורך

;היותרלכלמ"ס50-לגופושלהחופשיתהנפילה
אבזרבאמצעות,הקשירהאמצעיוכוונוןהעיגוןמנקודתהעובדמרחקשינויכוונון(ה)

;נסוגנפילהבולםאו(חבלמקצר)כוונון
פיעל,ואבזריהןרכיביהןעל,א"הצממערכותשלושלמותתקינותבדיקותייערכו(ו)

,במהלכואוהשימושלפניפגםבציודנתגלה;שקבעובתדירותהיצרןהוראות
;מתאיםחלופיציודלעובדהמבצעיספק



עבודה בגובה–' פרק ג
בפסקהכאמור,פגםבהשנתגלהאואדםגוףנפילתובלמהשהופעלהא"צממערכת(ז)

תיעשההבדיקה;הצורךלפימכלליםוהחלפתבדיקהלצורךמשימושתוצא,(6)
;נפילהבלימתלאחריוחלףפעמי-חדאנרגיהסופג;היצרןשהרשהתיקוניםבמרכז

מערכתלפיהכל,עובדנפילתשלבמקרה,איתנהשתעמודעיגוןנקודתתיקבע(ח)
;המבוצעתהעבודהותנאיהנפילהלבלימתא"הצמ

עומסאתלשאתויכולתויציבותולענייןייבדקבגובההעובדמעוגןשאליוהמבנה(ט)
;העובדנפילת

נאותהאחיזהשיבטיחבאופן,העיגוןנקודתאלייקשראוייתפסהקשירהאמצעי(י)
;הקשירהלאמצעינזקאולהשתחררותואפשרותכלשתמנע

רגליוכפותמגובהנמוךלאמקרהובכל,האפשרככל,גבוהתמוקםהעיגוןנקודת(יא)
העובדגוףשלמטוטלתמתנועתפגיעהסיכונישיימנעוכךתמוקםוכן,העובדשל

;נפילהשלבמקרה
העובדאתלחלץהאפשרותתובטח,מגובהנפילהלבלימתא"בצמשימושבעת(יב)

באמצעות,בוהפיכהבלתיפגיעהשימנעזמןפרקבתוך,נפילתושנבלמהלאחר
:מאלהאחד

;שנפלהעובדשלעצמיחילוץ(א)
;(3)12בתקנהכאמור,הקרקעעלשיימצאנוסףעובד(ב)
;במקוםשיימצאחילוץציוד(ג)
שימוש ותחזוקה בשפות עברית וערבית שיהיו  , א יצורפו הוראות בטיחות"לכל צמ( יג)

א או למקום  "ההוראות האמורות יישמרו בצמוד לצמ; באיורים, במידת הצורך, מלוות
אחסנתו הקבוע



עבודה בגובה–' פרק ג
נוסףא"בצמהשמוש.10

סוליותעםבטיחותנעליינעלבגובהעבודההמבצעעובדכייוודאמבצע
העבודהולסוגלאופיהמתאיםמגןקובעויחבוש,החלקהנגדמיוחדות

.המבוצעת
קבועיםעיגוןקווי.11

-אחראיהמפעלתופש
בכלהנדרשים,והתשתיותהעיגוןנקודותלרבות,קבועיםעיגוןקווילהתקנת(א)

לאורךבתנועההמשולבתבגובהעבודההמחייב,קבועמבנהבעלמפעל
בודקבאישוריותקנוהאמוריםהעיגוןקווי;מגודרמשטחשאינומסלול
התקןלפיובהשגחתוורשוירשוםאזרחימהנדסאומכונותמהנדס,מוסמך

;היצרןוהנחיותהוראות,המתאים
;תקיןבמצבהקבועיםהעיגוןקווילהחזקת(ב)
מהנדסאומכונותמהנדס,מוסמךבודקידיעלהעיגוןקוויתקינותלבדיקת(ג)

-קביעהובהעדר,היצרןבהוראותשנקבעהבתדירותורשוירשוםאזרחי
לעיונונתוןויהיה,המפעלתופשבידייימצאהבדיקההעתק;שנים5-לאחת

;כאמורקוויםבאמצעותלעבודשהחלקודם,מבצעכלשל



עבודה בגובה–' פרק ג
בגובהעבודהלביצועתנאים.12

:אלהתנאיםבהתקייםאלאבגובהבעבודהעובדיעסיקלאמבצע
;בידיעתוונעשיתהמפעלתופשעםמתואמתהעבודה(א)
,אורחעוברילרבותועובדיםממונעיםכליםתנועתבושקיימתסכנהאזור(ב)

חלופהישמשבניהאתרושילוטגידור;בוהימצאותםלמניעתוישולטיסומן
עליחולולאזופסקההוראות;כאמורושילוטסימוןלדרישתמתאימה
;בנמליםאניותשלוטעינהפריקהעבודות

בגיראדםהקרקעבמפלסתמידיימצא,באתרבגובהעבודהביצועבעת(ג)
,בגובההעבודהאתהמבצעים,לעובדיםאולעובדבנוסף,המבצעמטעם
;ממוכןפיגוםבאמצעותעבודהביצועבעתלמעט

יסייע,בגובההעובדיםעםעיןקשריקיים(3)בפסקהכאמורהנוסףהאדם(ד)
;הסכנהבאזוראנשיםהתקהלות,האפשרככל,וימנעהנדרשככללהם

בזמן,לקוייםראותבתנאי,לזריחתההשמששקיעתבין,בגובהעבודה(ה)
בטיחותהנחיותלפירקתתבצע,ברדאושלג,שוטףגשם,חזקותרוחות

הציודוכלהעבודהביצועאופןבדברלרבות,המבצעשנתןבכתבמפורשות
;מסוימתלעבודהאוכלליבאופןהמבצעשיקבע,הנדרש

:מאלהאחדלפחותבהתקייםאפשרית(5)בפסקהכאמורבגובהעבודה(ו)
;ויציבהנאותהבתאורהמצוידהעבודהמשטח(1)
;הקרקעמןנאותהתאורהקיימת(2)
;שלוהמגןכובעעליציבבאופןהמותקןותקיןתקניבפנסמצוידהעובד(3)
סמוך,המבצעבפניהוצג,קבועיםעיגוןבקווישימושתוךהמבוצעתבעבודה(ז)

.(3)11בתקנהכאמור,העיגוןקווימבדיקתעותק,העבודהלתחילת



עבודה בגובה–' פרק ג
הכלים והציוד הדרושים לאדם לביצוע משימתו יאובטחו מפני נפילה  , החומרים( ח)

.בכלי קיבול מתאים, ויימצאו לפי  הצורך

ולא,כאמורהודעהנדרשהאם59בתקנהכאמורמוקדמתהודעהנשלחה(ט)

כאמור,בגובההעבודהלביצועאזוריעבודהמפקחשלמצידוהתנגדותהתקבלה

.60בתקנה

בטיחותהוראות.13

-כייוודאבגובהעובדלהעסיקהמבקשמבצע

באמצעותאלא,מטרים2עלהעולהמגובהייזרקואויושלכולאחומריםאוחפצים(1)

יורדואו,אדםשלגישהלמניעתמגודרנפילתםומקוםסגורהשוקתאומוביל

.הרמהכליבאמצעותלרבות,וזהירהמבוקרתהורדה

,מעשישהדברככל,ימוקמולאשוניםבגבהיםעבודהשמתבצעתבמקומות(2)

,ביניהםהותקןאםזולת,ופתוחחופשישביניהםכשהמרווחזהמעלזהעובדים

העלוליםחומריםאוחפציםבבטחהלבלוםהמסוגלחוצץמשטח,אדםראשמעל

.ליפול



עבודות ייחודיות בגובה–' פרק ד
תחולה.14

וטיפוסגלישהעבודתלרבות,בגובהעבודהכלעליחולוזהפרקהוראות
.תרנים

גגותעלעבודה.15

גגותעלבגובהבעבודהעובדלהעסיקהמבקשמבצע',גבפרקלאמורבנוסף
-כייוודא

תקנותהוראותלפיתיעשהומשופעיםתלולים,שביריםגגותעלעבודה(1)
;[1]1986-ו"התשמ,(תלוליםאושביריםגגותעלעבודה)בעבודההבטיחות

אוגדרמוקףואינו,שבירגגשאינוושטוחאופקיגבוהגגעלמעבראועבודה(2)
אחריםמגןבאמצעישימושללא,מגובהנפילהלמניעתבשוליותקנימעקה
2-מיותרשלבמרחקהמצוייםהגגבשטחירקתיעשה,מגובהנפילהמפני

הגגשטחיאלבטוחהגישהשקיימתובלבד,הפתוחיםהשולייםמןמטרים
אליהםשהגישה,הגגשולילאורךמטרים2ברוחבהגבולות;האמורים

לפניהמבצעבידייסומנו,בגובהלעבודהמיגוןבאמצעישימושללאאסורה
,במקומםשיישמרו,לעיןובולטיםמתאימיםבאמצעיםהעבודהתחילת
.!"מגובהנפילהסכנת–מעבראין"וערביתבעבריתאזהרהבשלטילרבות



עבודות ייחודיות בגובה–' פרק ד
חשמלקוויבקרבתעבודה.16

בעובדפגיעהלמניעתאמצעיכלשנקטלאחראלאבגובהעובדיעסיקלאמבצע(א)
חשמלמקוויהניתןככלגדולמרחקשמירתלרבות,חשמללקווימקרבהכתוצאה
:אלהכלשנתקיימוובתנאי

חשמלקווישלמתיליםוציודםהעובדיםשללפחותמטרים3.25שלמרחקיישמר(1)
במתחחשמלקווישלמתיליםלפחותמטרים5שלאו,קילווולט33עדבמתח
;וחומריםמיתקניםלרבות,העובדציוד-"ציוד",זובפסקה;קילווולט33עלהעולה

:מאלהאחדהמבצעיעשה,(1)בפסקההקבועמןקטןבמרחקעבודהנדרשת(2)
;המתחאספקתממקורנותקוהקוויםכייוודא(א)
בלתיאוישירמגעלמניעתגדרותאומחיצותהתקנתכגוןמיוחדיםאמצעיםינקוט(ב)

פירוקאוהתקנהבעת;מתחתחתהנמצאיםחשמלקווישלבתיליםאדםשלישיר
אספקתממקורמנותקיםהחשמלייםהקוויםיהיו,כאמורגדרותאומחיצותשל

.המתח
אוהמתקיניםמ"בעלישראלהחשמלחברתעובדיעליחולולאזותקנההוראות(ב)

.זולמטרהשהוכשרו,החשמלרשתאתהמתחזקים
הרמהמיתקןבאמצעותבגובהעבודה.17

פיגום,ניידתמתרוממתבימהבאמצעותבגובהבעבודהעובדיעסיקלאמבצע(א)
בהתקייםאלא(מיתקן-זובתקנה)אדםלהרמתוסלממוכןתורןפיגום,ממוכןתלוי

:אלהתנאים
לפישנקבעוובתדירותבתנאים,מוסמךבודקבידייסודיתבדיקהנבדקהמיתקן(1)

להפעלההמיתקןתקינותאתהמאשרבדיקהתסקירמהבודקונתקבלהפקודה
;בטוחה



עבודות ייחודיות בגובה–' פרק ד
שניתןההרמהלכליהסלהתאמתבמפורשהבדיקהבתסקירצוינה,אדםלהרמתסללגבי(2)

;עליולהרכיבו
אוהעובדריתוםלצורך,הענייןלפי,שבמיתקןהסלאוהעבודהבמשטחעיגוןנקודותקיימות(3)

;נפילהלמניעתמערכתבאמצעותבטוחבאופןהעובדים
בתקנותכנדרשהמיתקןלהפעלתהוכשראושהוסמךמיהואהמיתקןאתהמפעילהעובד(4)

;עגורנאים
ממצאיםנתגלולא,המיתקןהפעלתבטרם,יוםכלבתחילתהמפעילהעובדשערךבבדיקה(5)

:מאלהבאחדחריגים
שלטי,איזוןמשקולות,ומעקותגידורלרבות,הרמהסלאועבודהמשטח,כבלים,צמיגים(א)

;באלהוכיוצאבטיחות
;המיתקןשלההפעלהמערכות(ב)
לאפשרכדי,לעיןבולטבאופןשסומנומכשוליםלרבות,העבודהביצועלמקוםגישהדרכי(ג)

.מועדבעודלראותםלמפעיל

בלתיתזוזותאוחריגיםרעשיםעבודתוובמהלךהמיתקןהפעלתבעתנמצאולא(6)
תגובות,בהפעלהשיבושיםנמצאוולא,מסוכןבשיפוענמצאלאהמיתקן,מבוקרות

;באלהוכיוצאההפעלהוידיותחירוםלחצנישלתקינותלא
.(ב)8תקנהלהוראותבהתאםבמיתקןעיגוןלנקודתרתוםיהיהבגובהעובד(7)
כלבהתקייםרקייעשהבגובהעבודהלעמדת,במיתקןעבודהממשטחאדםמעבר8))

:אלה
;כראויומקובעתיציבההעבודהעמדת(א)
;תזוזהכלבונעשיתולאהעבודהלעמדתצמודבמיתקןהעבודהמשטח(ב)
עד,במיתקןהעבודהבמשטחהעיגוןמנקודתינותקלאהעובדשלהקשירהאמצעי(ג)

;)ב)משנהפסקתדרישתשהתמלאה



עבודות ייחודיות בגובה–' פרק ד
באופןהמותקן,נפילהלבלימתבמערכתאחרקשירהלאמצעייתחברהעובד(ד)

;העבודהלעמדתיעבורבטרם,העבודהבעמדתובטוחיציב
למרחקבגובההעובדלהתרחקותעדתנועהללאבעמדתויישארהמיתקן(ה)

;ממנוהאפשריהמרבילמרחק,כאמורמרחקובהיעדר,ממנומטרים2של
האמצעיםכלשננקטוולאחרמרביתבזהירותהעבודהמעמדתיוזזהמיתקן(ו)

;בעובדפגיעהלמניעת
מראשהובאושלאעובדאוציוד,במיתקןהעבודהמשטחעלהועמסולא(9)

אובזוית,האפשרייםהעבודהבטווחי,המיתקןשלההעמסהיכולתבחישוב
;בגובה

ניתן,(א)משנהתקנתשל(ה)-ו(ד)(ג)(8)-ו(7)בפסקאותהאמוראףעל(ב)
:אלהבעבודותבטיחותברתמתשימושללאהעבודהאתלבצע

בעלת,ניידתמתרוממתבימהמתוך,תמריםגדידלרבות,בעציםטיפול(1)
נעשיתהעבודהכאשרורק,העץגזעאתבמלואוהחובקעבודהמשטח

לגובההעבודהמשטחמעלהענפיםעלטיפוסלרבות,הבימהמרכזלכיוון
.משטחאותומעלמטריםשניעליעלהשלא

מוצבהמיתקןכאשר,סגורבמבנהמקובעיםמדפיםגביעלפריטיםאחסון(2)
הטייתללא,נוחהגישהישולעובד,מכשוליםללא,ויציבהמפולסתריצפהעל

.העבודהלמשטחמחוץהגוף



סולמות-' פרק ה
הגדרות.18

הסולםשלהרגליםשתיאתהמאבטחניצבבסולםהתקן-"המיפתחהגבלתהתקן"
;החלקהמפני

;בידייםמשאותנשיאתוללא,נוספתעבודהביצועללאמסולםירידהאועליה–"טיפוס"
הארכתהמאפשר,בסולםהזקפיםבבסיס,קבעדרך,המותקןמנגנון-"פיצוימיתקן"

שלמישורבאותושאינהלרצפהאולקרקעבניצבהסולםהעמדתלצורךאחדזקף
;הסולםזקפי

,מקביליםזקפיםבעל,חלקיםשלושהאומשנייםהמורכבסולם-"מתארךסולם"
;הנדרשהעבודהגובהלפילסגירהאולפתיחההניתנים

;ניידותואתהמאפשריםגלגליםשבבסיסוסולם-"ניידסולם"
;מתארךושאינומתארך,עצמיתתמיכהללאסולם-"נסמךסולם"
;מ"ס25המזערייםועומקושרוחבועליוןדריכהמשטחבעלניצבסולם-"עמידהסולם"
,צדדיומשניאוהאחדבצידועליולטיפוסהניתן,עצמיתתמיכהבעלסולם-"ניצבסולם"

;הענייןלפי
;קבועלמבנהוהרתוםהמעוגןסולם-"קבועסולם"
.סולמותשלביעלנסמכתשרצפתופיגום-"סולמותפיגום"

תחולה.19
עבודותלרבות,סולםבאמצעותהמתבצעתבגובהעבודהכלעליחולוזהפרקהוראות

.בגובהלעבודההמשמשיםהסולמותועל,תרניםוטיפוסגלישה



סולמות-' פרק ה
בסולמותהשימוש.20

אחדבונתקייםכןאםאלאקבועסולםשאינובסולםשימושייעשהלאכייוודאמבצע
:מאלה

;המבוצעתהעבודהלאופיומתאים1847י"ת,הישראליהתקןבדרישותעומדהוא(1)
מפיגוםאוזקפיםמפיגוםחלקהמהווה,דיוטותביןלמעברהמשמשנסמךסולםהוא(2)

ישראליתקןבדרישותעומדשהואובלבד,בנייהעבודותבתקנותכהגדרתם,עצמאי

;1139י"ת

אינושגובהו,עציםעלחקלאיותעבודותלביצועהמיועדרגליתלתניצבסולםהוא(3)
והמרחק,גלויפגםללא,מספיקמחוזק,טובמבנהלושישובלבד,מטרים3עלעולה

;מ"ס30עלעולהואינומ"ס25מפחותאינובוהשלביםבין
שמתקיימותובלבדבניהבעבודותשוניםמפלסיםביןלמעברהמשמשעץסולםהוא(4)

:אלהדרישותבו
עלאוקשירהברגיידיעללפחותמטר1.5בכליחוזק,מטרים2עלעולהארכואם(א)

;אחורייםעץחיזוקיידי
אורוחבוומידתרבועיםסנטימטרים45-מיפחתשלאחתךשטחבעליהיהשלוזקף(ב)

מקבילוכיוונם,האפשרככלישריםיהיוסיביו;סנטימטרים4.5-מתפחתלאקוטרו
;הזקףשללארכובקירוב

גזריידיעלתמוכיםאוהזקפיםבתוךהיטבנתונים,מתאיםבחוזקיהיוהסולםשלבי(ג)
;לשלבמשלבלזקפיםהיטבהמחובריםעץ

, המרחק בין השלבים יהיה  אחיד; ולא יהיה שלב משלביו לקוי, לא חסר שלב בסולם( ד)
ולא יהיה  שלב משלביו , סנטימטרים30סנטימטרים ולא יעלה על 25-לא יפחת מ

. של הסולם מחובר לזקף אלא במסמרים או באמצעי חיבור נאותים



סולמות-' פרק ה
המבצעחובות.21

,פגםללאזהפרקהוראותפיעלסולמותהעבודהבמקוםיספקמבצע(א)
ובגבהיםבממדים,המבוצעתהעבודהלאופיהמתאיםמסוג,מתאיםמחומר

.הדרושהובכמותהצבתםלמקוםהמתאימים

שינועולאחראוהסולםשלמבוקרתבלתינפילהלאחרכיאחראימבצע(ב)
לא,הסולםרכיבינפגעולאכילוודאכדיהסולםייבדק,רכבכליבאמצעות

.חלקיוביןסביריםבלתימרווחיםאועיוותיםאוסדקיםבונוצרו

למניעתנאותיםאמצעיםוינקוטפגומיםסולמותלשימושיפסולמבצע(ג)
דרישותפיעלשתוקנולאחררקלשימושיוחזרוהסולמות;בהםהשימוש

.בונוסףשימושיתאפשרשלאבאופןיושמדלתיקוןניתןשאינוסולם;התקן

הסולםגובה.22

למטרעדאלאמטרים2-מהארוךבסולםעובדיטפסלאכייוודאמבצע(א)
.העליוןלקצהומתחתאחד

תוךהעובדיגיעשאליוביותרהגבוהבמקוםאםתחוללא(א)משנהתקנת(ב)
המקוםמעלאחדכמטרשלבגובהמתאיםידמאחזנמצא,בסולםשימוש

משענתעםעמידהסולםגביעלהעבודהנעשיתאםלרבות,רגליושניצבות
.העליוןהדריכהמשטחמעללערךאחדמטרשלבגובהיד



סולמות-' פרק ה
סולםעלבעבודהנפילהמפנילהגנהבציודשימוש.23

:אלהכלבוהתקיימוכןאםאלאסולםעלבגובהעובדיעבודלאכייוודאמבצע

;למידותיוומותאמתמושלמת,תקינהבטיחותברתמתמאובטחהוא(1)

;המבוצעתהעבודהלאופיהמתאימה,נפילהלבלימתבמערכתמאובטחהוא(2)

;יציבלחלקמעוגנתהנפילהבלימתמערכת(3)

.החלקהנגדמיוחדותסוליותעםבטיחותנעליונועל,מגןקובעחובשהוא(4)

בסולמותלשימושסייגים.24

(3)עד(1)23תקנותקיוםללאגםלהלןהמפורטותהפעולותאתלבצעניתן(א)
:אלהבמקרים

;שוניםמפלסיםביןלמעבר,מטרים6עדשגובהוקבועשאינובסולםטיפוס(1)

מחייבותשאינןאומאומצותאוממושכותשאינןעבודותוביצועבסולםטיפוס(2)
עדשגובהובסולם,משקלשיוויאבדןלושיגרוםבאופןהאדםגוףהטייתאת
.מטרים4.5

3עדשגובהוסולםעלבחקלאותקטיףעבודתעלתחוללא(1)5תקנה(ב)
.[1]1953-ג"התשי,נוערעבודתבחוקכהגדרתוצעירהעובדאם,מטרים



סולמות-' פרק ה
סולמותהעמדתאופן.25

שווהבאופן,איתןבסיסעליועמדניצבאונסמךסולםכייוודאווהמבצעהעובד(א)
בבסיסאחרנאותמעצוראומתכתדורבנות,גומירפידותבאמצעותזקפיועל

ממקומומקריתתזוזהתתאפשרשלאכך,יציבסמךעלויושעןיוסמךוכי,הסולם
.הסולםהעמדתואופןהמשטחסוגולפיהענייןלפיהכל,בוהשימושבעת

שהסולםאוהסולםליציבותחששקייםאם,(א)משנהבתקנתלאמורבנוסף(ב)
בסיסלידאדםיעמוד,משטחשלהחופשימקצהומ"ס30-מקטןבמרחקהוצב

.מהמקוםהזזתולמניעתבוויחזיקהסולם
כלרצויהבלתיתזוזהלמניעתהגלגליםלעצירתהתקןידיעליובטחניידסולם(ג)

.אדםעליולהימצאעשויאונמצאעוד
זקפיושניעלהתחתוןהשענתובמקוםנשעןכשהואאלאנסמךסולםיוצבלא(ד)

שניעלהעליוןהשענתוובמקום,מיפלסבאותוהמצויותיציבותנקודותבשתי
חלקואתלהציבניתןלא;המפלסבאותוהמצויותיציבותנקודותבשתיזקפיו

,תורן,עמודעללרבותזקפיושניעלהשענתוהמאפשרבאופןסולםשלהעליון
שיאפשר,בראשומתאיםבאבזרהסולםיצוייד,מבנהשלחיצוניתפינהאועץגזע

.בביטחוןהעבודהביצועאתובמידותיובחוזקו
.פיצויבמיתקןהמצוידבסולםשימושכלייעשהלא(ה)
,אנכי2-לאופקי1ובין,אנכי4-לאפקי1שביןבשיפועיםיועמד,נסמךסולם(ו)

למניעתנאותיםאמצעיםויינקטו(האופקלקוביחסמעלות76-ל65שביןבזוית)
.בוהשימושבעתהחלקתואוהתהפכותו

ייעשהלא;במלואוייפתחשלוהמיפתחהגבלתשהתקןבאופןיועמדניצבסולם(ז)
.תקיןאינושלוהמיפתחהגבלתשהתקןבסולםשימוש



סולמות-' פרק ה
שלבגובההסולםראשיימצא,מבנהאוקירשעללפתחמעלסולםהשענתבעת(ח)

.הפתחמעללפחותמ"ס30
בטוחותדרכיםננקטוכןאםאלא,להיפתחהעשויהדלתמולסולםיועמדלא(ט)

.לדלתבסמוךהסולםמוצבעודכל,פתיחתהלמניעת
כןאםאלא,ממונעיםלכליםאואדםלבנימעברהמשמשבמקוםסולםיוצבלא(י)

ויינקטו,האפשרככל,קצרההצבהמשךיהיהמקרהובכל,חיוניתזוהצבה
.ההצבהבמקוםממונעיםכליםאואנשיםמעברלמניעתאמצעים

סולםשלשלבעל;הסולםשללייעודומתאיםשאינוכבדמשאסולםעליורםלא(יא)
.ג"ק150עליעלהלאהסולםעלהעומס;אחדאדםרקיעמוד

,יציבהמשטחכןאםאלאאחרמוגבהלמשטחסולםעלהעומדעובדיעבורלא.(יב)
.כראויומקובעלסולםצמוד

סולמותעלולעבודהלטיפוסכלליותהוראות.26
-כייוודאמבצע

חפץמכלפנויותידיוושתי,הסולםכלפיפונהשהעובדכךייעשהבסולםהטיפוס(1)
;בסולםלהיאחזכדי

משעןנקודותבשלושלהיאחזיוכלשהעובדבאופןייעשהסולםגביעלהטיפוס(2)
ביצועלצורךלרגלייםמשעןבנקודותלהסתפקניתן;הטיפוסשלשלבבכללפחות
:מאלהאחדבהתקייםעבודה

אחיזהלוהמקנהותמיכהמיקוםלמערכתומחוברבטיחותבריתמתמצוידהעובד(א)
;בגבוונאותהבטוחה

אזן,ידאזןהכוללבמעקההמצוידעמידהבסולםהעמידהמשטחעלעומדהעובד(ב)
ניתןיהיההעלייהצד;עליוהעלייהבצדלמעט,צדדיובשלושתרגלולוחתיכון

מעלמטר1שגובהואחרדומהמיתקןאושרשרתבאמצעותהעבודהבזמןלנעילה
;העמידהלמשטח



סולמות-' פרק ה
לאיבודלגרוםהעלוליםחפציםאוחומריםלראשואוהסולםלבסיסבסמוךיוצבולא(3)

;ממנוירידתואובסולםעלייתובעתהעובדשלמשקלושיווי
ירידה,עלייהמאפשריםאינםצורתואומבנהו,ששטחומשטחעלסולםיוצבלא(4)

;אליובטוחהגישהאובסולם
;הצבתולאופןההפוךובשיפועהפנימימצדוסולםעלעובדיטפסלא(5)
שלדיוטותשתיאומיפלסיםשני,קומותשתיביןהמקשראמצעיהמשמשבסולם(6)

מבלי,האפשרככלקטן,הסולםעוברשבוהקומותביןהפתחיהיה,עבודהמשטחי
במכסההמעברפתחיצוידלחלופיןאו,עבריםמשלושהוגדור,המטפסאתלסכן

;דרכומעברכללאחרשייסגר
2,קומות2-מיותרביןקשרכאמצעיקבועשאינובסולםשימושייעשהלא(7)

;עבודהמשטחישלדיוטות2אומיפלסים
כאמורמתחתחתהנמצאיםחשמלקוויבקרבתעבודהלרבות,חשמלעבודת(8)

ולאמבודדמחומרבשלמותםעשוייםשזקפיוסולםמעלרקתבוצע16בתקנה
בזקפיוהמצוידמבודדמחומרסולםמעלאומתכתסולםמעל,כאמורעבודהתבוצע
;פלדהכבליאוממתכתחיזוקבפסי

סולםמעללמבנההמעוגנתנפילהלבלימתבמערכתשימושללאעבודהתבוצעלא(9)
.הסולםלראשמעלרכיבהבתנוחתהעובדכאשר,מטריםשניעלעולהשגובהוניצב

קבועבסולםשימוש.27
-מפעלתופש(א)
ויקובע,ליעודוומתאיםנאותבחוזקיהיהוחיבוריוחלקיועלקבועסולםכייוודא(1)

;אליומחוברשהואהמבנהמןהינתקותואוקריסתולמניעתיציבבאופןלמבנה
רשוםאזרחימהנדסבידייאושרולמבנהקיבועוואופןחיבוריו,חלקיו,הסולםמבנה
;ורשוי



סולמות-' פרק ה
;לכךשהורשהלמירקקבועלסולםגישהתהיהכילהבטיחנאותיםאמצעיםיינקוט(2)
מטרים2.1שבין2בגובההכלובאתיתקין,מגןבכלובהמצויידקבועסולםבושקיים(3)

ומתאיםמספיקבחוזק,הענייןלפי,המנוחהמשטחאוהרצפהמןמטרים2.4לבין
;לייעודו

המצויידקבועסולםאו,מטרים6מעלשגובהו,מגןכלובללאקבועסולםבושקיים(4)
;קשיחאנכיעיגוןבקויציידו,מטרים10מעלשגובהומגןבכלוב

המצוידעובדבידיייעשוקבועסולםמעלבגובהעבודהוביצועטיפוסכייוודאמבצע(ב)
לבלימתלמערכתבנוסף,ותמיכהמיקוםבמערכתהמשולבתבטיחותבריתמת
:אלהבמקריםלמעט,הנפילה

שוניםמפלסיםביןלמעבר,מטרים6עדשגובהו,מגןכלובללאקבועבסולםטיפוס(1)
.מטרים10עדשגובהומגןבכלובהמצויידבסולםטיפוסאו

גוףהטייתאתמחייבותשאינןאומאומצותאוממושכותשאינןעבודותוביצועטיפוס(2)
.מטרים4.5עדשגובהוקבועבסולם,משקלשיוויאבדןלושיגרוםבאופןהאדם

,לסולםהצמודים,עבריהםמשלושהומגודריםיציבים,קבועיםמנוחהמשטחיקיימים(3)
;(ג)משנהתקנתדרישתשמתקיימתובלבדמטרים6עלעולהאינוביניהםשהמרחק

ומגודריםיציבים,קבועיםמנוחהמשטחיבעל,גובהולכלמגןבכלובמצויידהסולם(4)
שמתקיימתובלבדמטרים10עלעולהאינוביניהםשהמרחק,עבריהםמשלושה

.(ג)משנהתקנתדרישת
מצוידיםיהיו(4)-ו(3()ב)משנהבתקנתהאמוריםהמנוחהומשטחיהמעברפתחי(ג)

לכלמתחתאושמעלסמוכיםסולםשקטעיאו,דרכםמעברכללאחרשייסגרובמכסים
.אחדאנכיברצףיימצאולאמנוחהמשטחאומעברפתח

שימושאיסור.28

.סולמותבפיגוםשימושיעשהלאכייוודאמבצע



גלישת מעטפת–' פרק ו
הגדרה.29

למערכתלחיבורהמותאמתבטיחותריתמת-"לגלישהבטיחותריתמת"זהבפרק
.מאחורהאדםבגבגםאבטחהבעלת,תליהולמערכתנפילהבלימת

תחולה.30
.בלבדגלישהעבודותעליחולוזהפרקהוראות

אחריות.31
כןאםאלא,מתאימיםאמצעיםולנקוטזהפרקהוראותאחרלמלאחייבמבצע(א)

.אחראדםעלאוהמקצועיהמנהלעלבמפורשהוטלההחובה
אמצעיםולנקוטאלהתקנותהוראותאחרלמלאחייבהמקצועיהמנהל(ב)

הנוגעותהתקנותהוראותאחרימלאבנייןגולששכללהבטיחכדימתאימים
.המבצעעלבמפורשהחובההוטלהאםזולת,לעבודתו

לשמשהמקצועיהמנהלהפסיקאו36תקנהלפימקצועימנהלהמבצעמינהלא(ג)
מןנמחקהמקצועישהמנהלאובמקומואחרמקצועימנהלמונהולאבתפקידו

המוטלותהחובותכלאתיראו,במקומואחרמונהולא56תקנהלפיהמרשם
ידיעלכאמורהחובותבמילויאין;המבצעעלכמוטלותהמקצועיהמנהלעל

.מקצועימנהלמינויאיעלמאחריותולגרועכדיהמבצע



גלישת מעטפת–' פרק ו
גלישהלעבודתתנאים.32
:אלהתנאיםבהתקייםאלאגלישהעבודתאדםיבצעלא

;בניןגולשהוא(1)
גלישהלעבודותמקצועימנהלשלוהמתמדתהישירהבהשגחתופועלהבניןגולש(2)

;בבנין
והיא,עבודהתחנתבכלקצרהבשהותכרוכההעבודהכייוודאהמקצועיהמנהל(3)

כייוודאהשארובין,הנדרשתהעבודהלביצועוהבטוחההסבירה,ההכרחיתהשיטה
כמוגדר,מסךוקירותחלונותלניקויותקינהקבועהמערכת,הבנייןבגגקיימתלא

1970-ל"התש,(ואגרותתנאיו,להיתרבקשה)והבניההתכנוןבתקנות2.28בפרט
;גלישהבעבודתהצורךמןהפוטרת,[1]

,עמוהעובדיםאועצמואתלסכןהעלולבמצבאינוהמקצועיהמנהלאוהבנייןגולש(4)
.נפשיאוגופניליקוימחמתאומשכריםמשקאותאוסמיםמהשפעתכתוצאהלרבות

א"בצמשימושחובת.33
כלהתקיימוכןאםאלאעובדיגלושלאכימקצועימנהליוודא32בתקנהלאמורבנוסף

:אלה
ומחובר,למידותיוומותאמתמושלמת,תקינהלגלישהבטיחותבריתמתרתוםהוא(1)

;נפילהלבלימתולמערכתתליהלמערכת
תלותללא,ובטוחעצמאיבאופןתשמש(1)בפסקההאמורותהמערכותמןאחתכל(2)

;האחרתבמערכת
אופילפימגןקובעוחובשהחלקהנגדמיוחדותסוליותעםבטיחותנעלינועלהוא(3)

המתבצעתהעבודהוסוג
.אלהבתקנותכנדרשא"הצמבכלמשתמשהוא(4)



גלישת מעטפת–' פרק ו
גלישהעבודותביצוע.34

:אלההוראותבהתקייםאלאגלישהעבודתתבוצעלאכייוודאמקצועימנהל
;פנקסומנוהלקייםהעבודהשמתבצעתבאתר(1)
וישולטיסומן,אורחועובריעובדים,ממונעיםכליםתנועתבושקיימתסכנהאזור(2)

,הבנייןגולשיעלנוסףאדםתמידזהבאזוריימצאכן;בואנשיםהימצאותלמניעת
שלהימצאות,האפשרככל,וימנעעמםעיןבקשריהיה,לגולשיםשיסייע,המבצעמטעם
;בואנשים

המנהלשיכיןמפורטתרשיםפיעלתתבצעוהאבטחההתילויחבלישלהעגינה(3)
;באתרבפנקסלביקורתיימצאואשרהמקצועי

,להלןהמפורטים,עבודהיוםתחילתלפניהתקיימונפילהמפנילהגנהא"הצמבפריטי(4)
:בפנקסבחתימתוזאתאישרוהוא

;הטכנייםבמפרטיםהמצוינותהיצרןהוראותלפיהבנייןגולשידיעלבקפידהנבדקוהם(א)
;בטוחבאופןמעוגניםוהאבטחההתילויחבלי(ב)
כתוצאה,החבליםשלשחיקהסכנתבושקיימת,ואבטחהתילויבחבלישימושבכל(5)

;פינהבמגןאומגןבשרוולישימושייעשה,פינהבמעברלרבות,מחיכוכם
חזקותרוחותבזמן,לקוייםראותבתנאי,לזריחתההשמששקיעתביןגלישהעבודת(6)

שנתןבכתבמפורשותבטיחותהנחיותלפירקתתבצע,ברדאושלג,שוטףגשם,
;הנדרשהציודוכלהעבודהביצועאופןבדברלרבות,המבצע

,וימצאונפילהמפנייאובטחומשימתולביצועלאדםהדרושיםוהציודהכלים,החומרים(7)
;מתאיםקיבולבכלי,הצורךלפי

,השחזהבמכשיר,משתכיםבחומרים,בריתוך,באשגלישהבעבודתשימושייעשהלא(8)
שהותקנהובלבד,בכתבהמבצעבידיאושרהכןאםאלא,באלהוכיוצאחיתוךמכשיר

בגב)מאחורבגלישהבטיחותלריתמתהמחובריםפלדהכבליידיעלנוספתאבטחה
צויןוהדבר,משתכיםוחומריםלחוםעמידהמעטפתבעליבחבליםאו(הבנייןגולש

.כאמורהודעהנדרשהאם,59בתקנהכאמוראזוריעבודהלמפקחהמוקדמתבהודעה



גלישת מעטפת–' פרק ו
ציודלאספקתאחריות.35

המפורטותהעבודותלביצועהנדרשיםוהאמצעיםהציודכללאספקתאחראימבצע(א)
לפי,אישימגןציודתקנותאוהתקןלדרישותובהתאםתקיןבמצבכשהוא,זהבפרק
.גלישהעבודתלבצעשאמורמילכל,העניין

,דיסקית,תוית)קיימאברזיהויבסימןיסומנונפילהמפנילהגנהא"הצמפריטיכל(ב)
יכלולהסימון;ותפקודםתקינותם,הפריטיםשלמותשתיפגעמבלי(אחראוהטבעה
:אלהאתלפחות

;הפריטשלסידורימספר(1)
;היצרןזיהויאתשיאפשרמסחריסימןאושם(2(
;הייצורשנתשלאחרונותספרותשתי(3)
.הפריטשלהייצורסדרתמספר(4)
לרשתמחובר,וזמיןתקיןבמצב,אחרקשרמכשיראוטלפוןמכשיריהיהבאתר(ג)

.וזמינהתקינהשלמהחירוםוערכת,קליטה
,הצורךלפי,מיכלליםלהחלפתאולבדיקהיועברתקיןלאשנמצאא"צמפריטכל(ד)

שלאבאופןיושמדלתיקוןניתןשאינוא"צמפריט;היצרןשהרשהתיקוניםבמרכז
.בונוסףשימושיתאפשר

מקצועימנהלמינוי.36
שלוהמתמדתהישירהבהשגחתותתבצעגלישהעבודתכלכילכךאחראימבצע(א)

והכשרתומינויודבר,האישייםפרטיוושאתמינהשהואתרניםלטיפוסמקצועימנהל
.בפנקסרשם

אחרמקצועימנהלמידהמבצעימנה,בתפקידולשמשהמקצועיהמנהלהפסיק(ב)
.(א)משנהבתקנתכנדרשהפרטיםושארמינויודבראתבפנקסוירשוםבמקומו



תרנים-' פרק ז
הגדרה.37

עליונהנפילהבלימתנקודתבעלתריתמה-"לטיפוסבטיחותריתמת",זהבפרק
.ותמיכהמיקוםבמערכתמשולבלחיבורהניתנתקדמית

תחולה.38

.בלבדתרניםטיפוסעבודותעליחולוזהפרקהוראות

אחריות.39

אםזולת,מתאימיםצעדיםולנקוט,זהפרקהוראותאחרלמלאחייבמבצע(א)
.מקצועימנהלעלבמפורשהוטלההחובה

אמצעיםולנקוטאלהתקנותהוראותאחרלמלאחייבמקצועימנהל(ב)
הנוגעותההוראותאחרימלאתרניםמטפסשכללהבטיחכדימתאימים
.מבצעעלבמפורשהחובההוטלהאםזולת,לעבודתו

ולאבתפקידולשמשמקצועימנהלהפסיקאומקצועימנהלמבצעמינהלא(ג)
לפיהמרשםמןנמחקאו44תקנהלפיבמקומואחרמקצועימנהלמונה

מנהלעלהמוטלותהחובותכלאתיראו,במקומואחרמונהולא56תקנה
כדימבצעידיעלכאמורהחובותבמילויאין;מבצעעלכמוטלותמקצועי
.מקצועימנהלמינויאיעלמאחריותולגרוע



תרנים-' פרק ז
תרניםלטיפוסתנאים.40

:אלהתנאיםבהתקייםאלא,תרניםטיפוסעבודתתבוצעלא

;תרניםמטפסבידיתבוצעהעבודה(1)

מקצועימנהלשלוהמתמדתהישירהבהשגחתופועלהתרניםמטפס(2)
;תרניםעלטיפוסלעבודות

עצמואתלסכןהעלולבמצבנמצאאינוהמקצועיהמנהלאוהתרניםמטפס(3)
אומשכריםמשקאותאוסמיםמהשפעתכתוצאהלרבות,עמוהעובדיםאו

;נפשיאוגופניליקוימחמת

ולא,כאמורהודעהנדרשהאם59בתקנהכאמורמוקדמתהודעהנשלחה(4)
,אזוריעבודהמפקחמצדתרניםטיפוסעבודתלביצועהתנגדותהתקבלה

.60בתקנהכאמור

טיפוסעבודותביצוע.41

:אלהבהתקייםאלאתרניםטיפוסעבודתתבוצעלאכייוודאמקצועימנהל

.פנקסומנוהלקייםהעבודהבאתר(1)

,יגודר,אורחועובריעובדים,ממונעיםכליםתנועתבושקיימתסכנהאזור(2)
על;בואנשיםשלהימצאותםלמניעת,מקצועימנהלבאחריותוישולטיסומן

למטפסשיסייעהתרניםמטפסעלנוסףאדםתמידיימצאבאזורהקרקע
;בואנשיםהימצאותוימנע,עמועייןבקשרויהיה



תרנים-' פרק ז
נפילהמפנייאובטחומשימתולביצועלאדםהדרושיםוהציודהכלים,החומרים(3)

;מתאיםקיבולבכלי,הצורךלפיוימצאו
-המקצועיהמנהל,התורןעלהטיפוסלפני(4)
ונקודות,העגינהכבליאתויבדוק,התורןשלושלמותויציבותואתחזותיתיבחן(א)

;בפנקסומועדההבדיקהממצאיאתוירשום,קיימיםאם,העיגון
נבדקוהאבטחהומערכותהתורןכיהמעידבדיקהטופסעותקקייםכייוודא(ב)

אזרחימהנדסאומכונותמהנדס,מוסמךבודקידיעלותקינותםיציבותם,לחוזקם
ועמודיתרנים;המתוכננתהעבודהלביצועשקדמוהשנים5במהלךורשוירשום

החשמלחברתשלבלעדיתבאחריותהנמצאיםהאבטחהמערכותלרבות,חשמל
לביצועשהסמיךאחזקהעובדיידיעלייבדקו,(החברה-זובפסקה),מ"בעלישראל
מהנדסבהנחייתשהוכנומפורטיםבדיקהנהליפיעל,החברהל"מנכזובדיקה
;החברהמטעםומוסמךרשויאזרחי

לפני,התקיימונפילהמפנילהגנהא"הצמבפריטיכי,בפנקסובחתימתובשמויאשר(ג)
:להלןהמפורטים,עבודהיוםתחילת

במפרטיםהמצוינותהיצרןהוראותלפיהתרניםמטפסידיעלבקפידהנבדקוהם.1
;הטכניים

.בטוחבאופןעוגנווהאבטחההתילויחבלי.2
,להלןהמפורטיםמןאחדבהתקייםתורןעלעבודהתבוצעלאכייוודאמקצועימנהל(5)

העבודהביצועלאופן,בטיחותהנחיותלרבות,בכתבמפורשותהנחיותלפיאלא
צורףשלהןושהעתק,מסוימתלעבודהאוכלליבאופןהמבצעשיקבע,הנדרשוהציוד
:לפנקס

רוחותבזמן,לקוייםראותבתנאי,לזריחתההשמששקיעתביןטיפוסעבודת(א)
והואאלקטרוניאוחשמליציודעליונושאהתורן,ברדאושלגשוטףגשם,חזקות

;תקניבאופןמוארקאינו
.עליוהטיפוסבעתהפועלמשדרמותקןהתורןגביעל(ב)



תרנים-' פרק ז
ציודלאספקתאחריות.42

העבודותלביצועהנדרשיםוהאמצעיםהציודכללאספקתאחראימבצע(א)
ציודתקנותאוהתקןלדרישותובהתאםתקיןבמצב,זהבפרקהמפורטות

.תרניםטיפוסעבודתלבצעשמיועדמילכל,הענייןלפי,אישימגן

,תוית)קיימאברזיהויבסימןיסומנונפילהמפנילהגנהא"הצמפריטיכל(ב)
תקינותם,הפריטיםשלמותשתיפגעמבלי(אחראוהטבעה,דיסקית

:אלהאתלפחותיכלולהסימון;ותפקודם

;הפריטשלסידורימספר(1)

;היצרןזיהויאתשיאפשרמסחריסימןאושם(2)

;הייצורשנתשלאחרונותספרותשתי(3)

.הפריטשלהייצורסדרתמספר(4)

מחובר,וזמיןתקיןבמצב,אחרקשרמכשיראוטלפוןמכשיריהיהבאתר(ג)
.וזמינהתקינהשלמהחירוםוערכתקליטהלרשת

לפי,מיכלליםלהחלפתאולבדיקהיועברתקיןלאשנמצאא"צמפריטכל(ד)
יושמדלתיקוןניתןשאינוא"צמפריט;היצרןשהרשהתיקוניםבמרכז,הצורך
.בונוסףשימושיתאפשרשלאבאופן



תרנים-' פרק ז
א"בצמשימושחובת.43

כלנתקיימוכןאםאלאתורןעלאדםיטפסלא41-ו40בתקנותמהאמורלגרועמבלי
;למידותיוומותאמתשלמה,תקינהלטיפוסבטיחותברתמתרתוםהוא(1)אלה

אופילפימגןקובעחובש,החלקהנגדמיוחדותסוליותעםבטיחותנעלינועלהוא(2)
;לגופומלאלבושועםהמתבצעתהעבודהוסוג

שהיאנפילהלבלימתמערכתידיעלהתורןעלהעבודהכלבמשךמאובטחהוא(3)
:אלהבמקריםזולת,קשיחהאנכית,צירית

לבלימתבמערכתמאובטחאותוהמרכיבשהמטפסבתנאי,התורןהרכבתבעת(א)
התורןגביעלתנועתובזמןמלאבאופןאותוהמבטיחה,גמישהאומרחבית,נפילה
לפחותאחדקשירהאמצעימעוגןעתבכלכאשר,עבודהתחנתבכלשהותוובזמן

;התורןלמבנה
חשמלקוויהנושאממסבךהעשויתורןעלעבודהבעתאו,התורןהרכבתבעת(ב)

אליהשרתוםגמישהאנכיתשהיאנפילהלבלימתמערכתהתורןעלשהורכבהובתנאי
;העובד

לתחנתועדגובהולכלמגןבכלובהמצוידסולם,קבעדרך,התורןגביעלהותקן(ג)
אינוביניהםשהמרחקמנוחהמשטחיבעלוהוא,בלבדוירידהעליהלצרכי,העבודה

ואבטחתהעיגון,נאותגידורבעלישאינםהמנוחהבמשטחי;מטרים10עלעולה
;נפילהלמניעתמערכתאוותמיכהמיקוםמערכתבאמצעותיהיהנפילהמפניהמטפס
לייעודםומתאימיםמספיקבחוזקחומרעשוייםיהיוהמגןוכלובהסולם

מקצועימנהלמינוי44.
והמתמדתהישירהבהשגחתותתבצעתרניםטיפוסעבודתכלכילכךאחראימבצע(א(

,והכשרתוהאישייםפרטיולרבות,ומינויו,מינהשהואתרניםלטיפוסמקצועימנהלשל
.בפנקסנרשמו

במקומואחרמקצועימנהלמידהמבצעימנה,בתפקידולשמשמקצועימנהלהפסיק(ב(
)א)משנהבתקנתכנדרשבפנקסומענושמואתוירשום



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
:להכשרהמוסדתפקיד.45

מטפס,בניןגולש,בגובהעבודהמדריךלשמשהכשרהתעודתייתןלהכשרהמוסד
.הענייןלפי,מקצועימנהלאותרנים

:להכשרהמוסדאישור.46
:אלהכלבונתקיימוכןאםאלאלהכשרהמוסדהראשיהעבודהמפקחיאשרלא(א)
ויכולתניסיוןבעלימנהליואושהוא,תאגידבמסגרתהפועלגוףאותאגידהוא(1)

;דומיםבתחומיםאובגובהעבודהבתחומיוהכשרהבהדרכהמוכרת,מקצועית
אוהכשרהבכלהלומדיםלהכשרתהנוגעוציודלימודכיתות,אימוןמתקנילרשותו(2)

;מקצועיתספריהלרבות,מקייםשהואהשתלמות
המתאימיםוידעהכשרהבעליומדריכיםמרציםהכוללהוראהצוותבומלמד(3)

בעליבוחניםוכן,אלהבתחומיםבהדרכהמוכחניסיוןובעלי,הנלמדיםלתחומים
;מתאיםמעשיוניסיוןידע,הכשרה

;והכשרהבהדרכהפעולתולתחוםהנוגעיםבעבודההבטיחותדיניאתמקייםהוא(4)
ואת,המבוקשבגובההעבודהבתחוםההכשרהתוכניתאתלבצעיכולתבעלהוא(5)

;'בבסימןכאמור,הענייןלפיהכשרהתעודתלמתןהדרישותכל
כנותןתפקידועםענייניםניגודלהיווצרעלולולאאיןהאחריםתפקידיואובעיסוקיו(6)

;בגובהלעובדיםהכשרה
מבחניםלרבות,ומבחניםהכשרהבעדהתשלוםגובהאתבציבורפרסםהוא(7)

.חוזרים
הראשיהעבודהמפקח;שנתייםשללתקופהיינתןהראשיהעבודהמפקחאישור(ב)

.יותרקצרהלתקופהאישורלתתרשאי



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
ההכשרהתכניות.47

לפי,אלהתקנותדרישותאתשיכללו,הכשרהתוכניותיכיןהראשיהעבודהמפקח
:להלןהמפורטיםהנושאיםואת,העניין

;בגובהלעבודהאבטחהבמערכותושימושציודהכרת(1)

;העבודהבמקוםסיכוניםומניעתהערכה,זיהוי(2)

;א"צמבדיקתאופן(3)

;המבוצעתלעבודהוהתאמתןאבטחהמערכותבחירת(4)

;עיגוןנקודותשלובנייההרכבהעקרונות(5)

;מכךהנובעותוהסכנותבנפילההפועליםהכוחות(6)

.בגובהעבודהסוגלכלייחודיתהכשרה(7)

בהכשרהלהשתתפותמקדמיותדרישות.48

להשתתףבקשההגישוכןאםאלאלהלןלמפורטיםהכשרהייתןלאלהכשרהמוסד(א)
:לצדםכמפורטהתנאיםובהתקיים,בהכשרה

;בגירהוא-תרניםמטפסאובנייןגולש(1)

:מאלהאחדהוא-בגובהעבודהמדריך(2)

עלכממונהוהועסק,הבטיחותעלממוניםבתקנותכהגדרתוכשירותאישורבעל(א)
;לפחותשנתייםבמשךבטיחות

;בנייהעבודותבתקנותכנדרשאושרעבודהלמנהלמינויו(ב)

;בגובהועבודהבטיחותבציודבשימושלפחותשנתייםשלמוכחניסיוןבעל(ג)



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
-תרניםטיפוסאוגלישהלעבודותמקצועימנהל(3)

מטפסאובנייןכגולשלפחותשנהשלתקפההכשרהתעודתבעלהוא(א)
,שנהשלותקבעלמקצועימנהלשלבניהולושעבד,הענייןלפי,תרנים
ימים80במשך,הענייןלפיתרניםמטפסאובנייןכגולששעבדובלבד
;להכשרהלבקשתושקדמהבשנה,לפחות

הגשתלמועדשקדמהבשנה,ראשונהעזרהמגישיקורסבהצלחהסייםהוא(ב)
;בהכשרהלהשתתףבקשתו

תרניםמטפס,גולש,למדריךהכשרהלקבלמבקששלבקשתואושרהלא(ב)
כךעלתישלח,להכשרההמוסדהחלטתפיעל,הענייןלפי,מקצועימנהלאו

העבודהמפקחבפניכךעללערוריכולהואכיבהשייאמר,למבקשהודעה
.ההודעהמשלוחמיוםימים30תוךהראשי

הכשרהתעודתלמתןתנאים.49

:אלהכלבושנתקיימוראהאםהכשרהתעודתלאדםייתןלהכשרהמוסד(א)

:תרניםמטפסאובניןגולש(1)

מוסדשערך,הענייןלפי,תרניםטיפוסאובבניןבגלישההכשרהסיים(א)
העבודהמפקחשאישרבמתכונתעיוניבמבחןבהצלחהועמד,להכשרה

;הראשי

בהדרכתו הישירה  של מנהל  , ימים לפחות12עבד בתור מתמחה במשך ( ב)
החודשים לאחר  6בתוך תקופה של , מקצועי בעל ניסיון של שנה לפחות

; שעמד בהצלחה במבחן העיוני

;  עמד בהצלחה במבחן מעשי במתכונת שאישר מפקח העבודה הראשי( ג)



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
:בגובהעבודהמדריך(2)

בהצלחהועמד,להכשרהמוסדשערךבגובהעבודהמדריכישלהכשרהסיים
,לעסוקהואעתידשבהםבגובהעבודהבתחומיומעשיעיוניבמבחן

.הראשיהעבודהמפקחשאישרבמתכונת

:תרניםלטיפוסאוגלישהלעבודותמקצועימנהל(3)

,תרניםלטיפוסאובבניןלגלישהמקצועימנהלשלהכשרהבהצלחהסיים(א)
לפי,עיוניבמבחןבהצלחהעמדובסיומה,להכשרהמוסדשערך,הענייןלפי

;הראשיהעבודהמפקחשאישרבמתכונת,העניין

מנהלשלהישירהבהדרכתו,לפחותימים12במשךמתמחהבתורעבד(ב)
6שלהתקופהבתוך,תחוםבאותולפחותשנתייםשלניסיוןבעלמקצועי
;העיוניבמבחןבהצלחהשעמדלאחר,חודשים

.הראשיהעבודהמפקחשאישרבמתכונתמעשיבמבחןבהצלחהעמד(ג)

בהכשרה,עיוניתבבחינהעמדכןאםאלא,מעשילמבחןאדםיגשלא(ב)
.זוובתקנה48בתקנהכמפורט,הענייןלפי,ובהתמחות

תעודתלתתהראשיהעבודהמפקחרשאי,(א)משנהבתקנתהאמוראףעל(ג)

בארץהוכשרהמבקשכילפניושהוצגומסמכיםיסודעלראהאם,הכשרה
שהיאבהכשרההראשיהעבודהמפקחבושהכירגוףידיעללארץבחוץאו

מקצועיניסיוןבעלהואוכי,אלהבתקנותהנדרשתלהכשרהערךשוות
בהתמחות,הנדרשותבהשלמותבעמידהלהתנותההואורשאי,כנדרש
.מעשיובמבחן



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
ואימוןהדרכההכשרהרכישתבמסגרתפטור.50

אוגלישהעבודתלרבות,בגובהעבודהשתבוצעיכול,40ו32בתקנותהאמוראףעל
זאתעושהשהואובלבד,לכךאושרשלאאדםבידימקצועיניהולאו,תרניםטיפוס
-בעת

;בחינהאואימון,הדרכהלצרכי,להכשרהבמוסדהכשרתו(1)

.(ב()3()א)49תקנהאו(ב()1()א)49תקנהלפיהתמחות(2)

הכשרהתעודת.51

תעודהההכשרהמוסדלויתן49-ו48בתקנותכמפורטההכשרהבתנאישעמדמי(א)
.כךעל

למדריךהניתנתהכשרהבתעודת;שעברההכשרהסוגיצויןההכשרהבתעודת(ב)
.בהצלחהבהםבבחינהשעמדהתחומיםכליפורטו,בגובהעבודה

ידיעלתחודשוהיאשנתייםעלתעלהשלאלתקופהיהיההכשרהתעודתתוקף(ג)
על,מוסדבאותורענוןהשתלמותבהצלחהעברשהמבקשבתנאי,להכשרהמוסד

.מבחןתכלולכאמורשתוכניתויכול,הראשיהעבודהמפקחשאישרתוכניתפי

אלא,מקצועילמנהלהכשרהתעודתתחודשלא(ג)משנהבתקנתהאמורעלבנוסף(ד)
.ראשונהבעזרההכשרהעלתקפהתעודהבידואם

סבר מפקח העבודה הראשי שאין לתת תעודת הכשרה או שאין לחדשה או שיש ( ה)
בצירוף , יודיע על כך לבעל התעודה בכתב, לחדשה לתקופה פחותה משנתיים

. לפני מתן החלטתו הסופית, וייתן לו הזדמנות להביא את טענותיו לפניו, נימוקיו



הכשרה ואישור מוסד הכשרה–' פרק ח
להכשרהמוסדידיעלרישוםניהול.52

:אלהכללגבירישוםינהללהכשרהמוסד(א)

.נדחתהשבקשתומיוכלהכשרהלקבלמבקש(1)

.נוסףמבחןלרבות,להבחןמבקש(2)

.ההכשרהבדרישותעמדשלאומיחידשהאוהכשרהתעודתשקיבלמי(3)

.שנתןהכשרהתעודתכלעלהראשיהעבודהלמפקחידווחלהכשרהמוסד(ב)

העיסוקהגבלת.53

אובגובהעובדיםבהדרכת,תרניםבטיפוס,בניןבגלישתבעבודהאדםיעסוקלא
מטפס,בניןכגולש,במירשםרשוםהואכןאםאלא,הענייןלפי,מקצועיבניהול
.הענייןלפי,מקצועימנהלאובגובהעבודהמדריך,תרנים

המרשם.54

:אלהכליירשמובמרשם(א)

;הראשיהעבודהמפקחשאישר,בגובהעובדיםלהכשרתמוסד(1)

מטפס,הענייןלפי,לגלישהאותרניםלטיפוסמקצועימנהל,בגובהלעבודהמדריך(2)
.להכשרהממוסדהכשרהתעודתשקיבל,בנייןגולשאותרנים

.הציבורלעיוןונגישפתוחיהיהוהואהראשיהעבודהמפקחבידיינוהלהמרשם(ב)

המסחר,התעשייהמשרדשלהאינטרנטבאתריפרסםהראשיהעבודהמפקח(ג)
ההכשרהתעודותבעליואתלהכשרההמוסדותאת,(המשרד-להלן)והתעסוקה

.התקפות



ביטול אישור מוסד או הכשרה  –' פרק ט
מהמרשםלהכשרהמוסדמחיקת.55

לתקופה,להכשרהלמוסדשנתןאישורלבטלרשאיהראשיהעבודהמפקח(א)
:מאלהאחדבונתקייםאם,זמןהגבלתללאאומוגבלת

הפראו,46שבתקנההתנאיםמןיותראואחדאחרממלאהמוסדאיןלדעתו(1)
;אלהתקנותלפיהוראות

;שגויאוכוזבמידעיסודעלניתןהאישור(2)

שמחמתעבירהאובעיסוקוהקשורהעבירהעברבוהמשרהמנושאיאחד(3)
;במשרהלשמשראויאינונסיבותיהאוחומרתה

פירוקעלהחליטשהמוסדאו,נכסיםכונסלומונהאוזמניפירוקצולמוסדניתן(4)
.מרצון

,(א)משנהבתקנתכאמורתנאיבמוסדשנתקייםהראשיהעבודהמפקחסבר(ב)
טענותיואתלהביאהזדמנותלווייתן,נימוקיובצירוף,בכתבלמוסדכךעליודיע
סכנהקיימת;פעולתובהמשךסכנהשאיןובלבד,החלטתומתןלפני,לפניו

.הראשונהבהזדמנותטענותיולהשמיעלווינתן,אישורויבוטל,כאמור

הודעהישלח,למוסדשנתןהאישוראתלבטלהראשיהעבודהמפקחהחליט(ג)
לידיעתיפורסםהמחיקהודברהמרשםמןיימחקהמוסד;למוסדבכתבמנומקת
.המשרדשלהאינטרנטבאתרהציבור

עללהשיגרשאיהראשיהעבודהמפקחשלמהחלטתונפגעעצמושרואהמי(ד)
.ההודעהקבלתמיוםימים30בתוךבפניוכך



ביטול אישור מוסד או הכשרה–' פרק ט
מהמרשםתפקידיםבעלימחיקת.56

הגבלתללאאומוגבלתלתקופה,מהמרשםלמחוקרשאיהראשיהעבודהמפקח(א)
,מקצועימנהלאותרניםמטפס,בניןגולש,בגובהעבודהמדריךשלרישום,זמן
:מאלהאחדבונתקייםאם,הענייןלפי

שאינואולעיסוקוהנוגעותהבטיחותדרישותאתאותפקידואתממלאאינוהוא(1)
לרבות,עמוהעובדיםאתאועצמואתלסכןהעלולבמצבשרויהואאו,למלאןמסוגל

;נפשיאוגופניליקוימחמתאומשכריםמשקאותאוסמיםהשפעתבשל
הוראותהפראו49או48שבתקנותהתנאיםמןיותראואחדאחרממלאאינוהוא(2)

;אלהתקנותלפיאחרות
;שגויאוכוזבמידעיסודעללוניתנהההכשרהתעודת(3)
יכולהואאיןונסיבותיהחומרתהשמחמתעבירהאובעיסוקוהקשורהעבירהעבר(4)

;בגובהבעבודהלעסוקלהמשיך
,ראשונהבעזרההכשרהעלתקפהבתעודהמחזיקאינו-מקצועימנהלהואאם(5)

.(ד)51בתקנהכאמור
למפקח(א)משנהבתקנתכאמורמסמכותולאצולרשאיהראשיהעבודהמפקח(ב)

;אזוריעבודה
כאמורהסמכותלושהואצלה,אזוריעבודהמפקחאוהראשיהעבודהמפקחסבר(ג)

,(א)משנהבתקנתכאמורנסיבההתעודהבבעלשנתקיימה,(ב)משנהבתקנת
אתלהביאהזדמנותלווייתן,נימוקיובצירוףהתעודהלבעלבכתבכךעליודיע

סכנהקיימת;העסקתובהמשךסכנהשאיןובלבד,החלטתומתןלפני,לפניוטענותיו
בהזדמנותלפניוטענותיואתלהשמיעלווינתןבמרשםרישומויבוטל,כאמור

.הראשונה
והעתק,רשוםבדואראואישיתבמסירההתעודהלמחזיקתימסרכאמורהודעה(ד)

אתשהכשירההכשרהולמוסד,הענייןלפי,המקצועילמנהל,למבצעיישלחממנה
הציבורלידיעתתפורסםמחיקתועלוהודעה,המרשםמןיימחקהוא,התעודהבעל

.המשרדשלהאינטרנטבאתר



ביטול אישור מוסד או הכשרה–' פרק ט

.הכשרהתעודתביטולעלערר.57

מטפס,בניןגולש,בגובהעבודהלמדריךשניתנההכשרהתעודתבוטלה(א)

עללערורהוארשאי,אזוריעבודהמפקחבידימקצועימנהלאותרנים

;ההודעהמתאריךימים30תוך,הראשיהעבודהמפקחבפניהפסילה

בכתבלפניוטענותיואתלטעוןהזדמנותלעורריתןהראשיהעבודהמפקח(ב)

;החלטתומתןטרם

.ובכתבמנומקתתהיהבעררהראשיהעבודהמפקחהחלטת(ג)

רשאי הנפגע  , בוטלה תעודת הכשרה כאמור על ידי מפקח העבודה הראשי( ד)

יום מיום קבלת 30להשיג על כך בפני מפקח העבודה הראשי בתוך 

.  ההודעה



הוראות מיוחדות  –' פרק י
מיוחדאישור.58

אומידהבאותהבטיחותישהואאבזראותהליךקייםכיהראשיהעבודהמפקחשוכנע
;אבזראותהליךבאותושימושלאשרהוארשאי,אלהבתקנותמהנדרשיותר

.המשרדשלהאינטרנטבאתרהציבורלידיעתיפורסםכאמוראישור
עבודהלביצועכתנאימוקדמתהודעה.59

,המשרדשלהאינטרנטובאתרברשומותבהודעה,רשאיהראשיהעבודהמפקח(א)
לביצועכתנאימוקדמתהודעהמתןמחייבבגובהעבודהשלמסוייםסוגכילקבוע

;המוקדמתההודעהפרטיאתבהיקבעוכן,העבודה
שעות24מיאוחרלאאזוריעבודהלמפקחהמבצעימסורכאמורמוקדמתהודעה(ב)

,מסויםבמקרה,האזוריהעבודהמפקחאישראםזולת,בגובההעבודהתחילתלפני
.האמורבמנייןיבואולאוחגיםשבועסופי;יותרקצרזמןפרק

בגובהעבודהלביצועהתנגדות.60
אחד,לדעתונתקייםאםבגובהעבודהלביצועלהתנגדרשאיאזוריעבודהמפקח(א)

:מאלה
שאיןאולכךשהוכשרועובדיםבעזרתהעבודהאתלבצעהמבצעשלביכולתואין(1)

לביצועכנדרשניסיוןלושאיןאוהעבודהלביצועותקניתקיןמתאיםציודברשותו
;לבצעמבקששהואהמטלה

'ופרקהוראותבונתקיימוולא,גלישהעבודותאותרניםלטיפוסמקצועימנהלנדרש(2)
בשלהתפקידאתלבצעמסוגלאינומקצועילמנהלשנתמנהשהאדםאו',זפרקאו

;היקפהאוהעבודהמורכבותמבחינת,למילויומתאימיםשאינםניסיוןאומקצועירקע
;(3)32תקנהפיעלהנדרשיםהתנאיםנתקיימולא,גלישהעבודתלעניין(3)
.בגובהבעובדיםלפגיעהחששקייםשבגינהאחרתסיבה(4)
דעותבחילוקי;התנגדותועל,בכתב,מנומקתהודעהלמבצעיתןאזוריעבודהמפקח(ב)

.הראשיהעבודהמפקחיכריע,(א)משנהבתקנתהתנאיםבשאלת
כלבגובההעבודהתבוצעלא,(א)משנהבתקנתכאמורהתנגדותעלהודעהניתנה(ג)

.בתוקפהההתנגדותעומדתעוד



הוראות מיוחדות–' פרק י תחילה.61
מיוםחודשים18(ג)ו(ב)משנהבתקנותכמפורטלמעט,אלהתקנותשלתחילתן(א)

.(התחילהיום-להלן)פרסומן
חודשים18-אלהתקנותפרסוםביוםהקיימיםמבניםלגבי(1)11תקנהשלתחילתה(ב)

.התחילהמיום
.אלהתקנותשלפרסומןמיוםחודשים3-טוחפרקיםשלתחילתם(ג)

מעברהוראות.62
-להיותכשיראדם,49-ו48בתקנההאמוראףעל(א)
:אלהשניבונתקיימואםתרניםמטפסאובניןגולש(1)
בטיפוסאובגלישהבפועלעסקכי,אזוריעבודהמפקחשלדעתולהנחת,הוכיחהוא(א)

שקדמוהשנתייםבתוך,שנים18לושמלאולאחרלפחותחודשים6,הענייןלפי,תרנים
;אלהתקנותפרסוםליום

.התחילהמיוםמשנהיאוחרלא,הענייןלפי,מעשיבמבחןבהצלחהעמדהוא(ב)
:אלהשניבונתקיימואםמקצועימנהל(2)
בגלישהמקצועיכמנהלבפועלעסקכי,אזוריעבודהמפקחשלדעתולהנחת,הוכיחהוא(א)

בתוך,שנים18לושמלאולאחרלפחותחודשים12,הענייןלפי,תרניםבטיפוסאו
.אלהתקנותפרסוםליוםשקדמוהשנתיים

.התחילהמיוםמשנהיאוחרלא,הענייןלפי,מעשיבמבחןבהצלחהעמדהוא(ב)
:אלהשניבונתקיימואםבגובהלעבודהמדריך(3)
חודשים18שלניסיוןבפועלצברכי,אזוריעבודהמפקחשלדעתולהנחת,הוכיחהוא(א)

ליוםשקדמוהשנתייםבתוך,בגובהעבודהכמדריך,שנים18לושמלאולאחרלפחות
.אלהתקנותפרסום

.התחילהמיוםמשנהיאוחרלא,הענייןלפי,מעשיבמבחןבהצלחהעמדהוא(ב)
בדרישותעומדיםשאינם,קבועיםעיגוןקוויהתקנתתותר(1)11בתקנההאמוראףעל(ב)

ותקינותםלחוזקםנבדקווהם,אלהתקנותפרסוםיוםלפניבהתקנתםשהוחלובלבד,התקן
.(3)11בתקנהכנדרש,התקנתםלאחר

•



((2)5תקנה ) תוספת  •
אישור על הדרכת עובד לביצוע עבודה בגובה•

המבצע(א)
________(המיותראתמחק)אחר/הרמהמכונתבעל/הבניהמבצע/המפעלתופש

_________________המפעלשם_____________.ז.ת________________ומשפחהשם
_____________טלפון___________מיקוד_____________________כתובת

בגובההעבודהמדריךפרטי(ב)
__________________________.ז.ת_____________________________ומשפחהשם
______עדבתוקף______'מסתעודה____________(בשנים)בגובהבעבודהוניסיוןותק

________________טלפון_________________________________כתובת
בגובהעבודהלביצועשהודרךהעובדפרטי(ג)

_____________האבשם___________פרטישם____________המשפחהשם
_______________מקצוע__________לידהשנת_______________.ז.ת'מס

______________________________________________________כתובת
האישורתוקף(ד)

(שנתייםעליעלהלאההדרכהתוקף)__________יוםעד___________מיוםבתוקףהאישור

המדריךהצהרת(ה)
כאדםלשמשידיעלהודרך,לעיל(ג)בסעיףמפורטיםשפרטיוהאדםכיבזהמצהירמטההחתוםאני

בימותמתוך(3);אדםלהרמתסליםמתוך(2);סולמותעל(1):אלהבתחומיםבגובההעובד
מעל(6);נייחיםלפיגומיםמעל(5);מוקףמקוםבתוך(4);ממוכניםופיגומיםמתרוממותהרמה
והתקנתבימותבהקמת(9);וגיזומםבעציםבטיפול(8);קונסטרוקציהמבנהמעל(7);גגות

–ו'בבפרקיםהמפורטותהדרישותבכלעומדהואוכי,(המיותראתמחק);והגברהתאורהמערכות
.(התקנות-להלן).2006–ז"התשס,(בגובהעבודה)בעבודההבטיחותלתקנות'ג

•_________________________________________
חתימההמדריךשםתאריך•
בגובההעובדהצהרת(ו)•
עבודהלבצעהודרכתיוכי,נכוניםלעיל(ג)בסעיףהמפורטיםהאישייםהנתוניםשכלבזהמצהיראני•

.(2)5בתקנהכנדרש_____________________בגובההעבודהמדריךידיעל,בגובה
•_________________________________________
חתימההממנהשםתאריך•
המסחר והתעסוקה                                                                                           , אליהו ישי                                                                     שר התעשייה•








