
עֶרֶב
ת בָּ    שַׁ

20   קִדּוּשׁ

ת8    הַדְלָקַת נֵרוֹת בָּ לַת שַׁ 11    קַבָּ

14    שָׁלוֹם עֲלֵיכֶם

21    נְטִילַת יָדַיִם

22    זְמִירוֹת

זוֹן ת הַמָּ רְכַּ 26    בִּ

ת הַיְּלָדִים רְכַּ 16    בִּ

21     הַמּוֹצִיא

18    אֵשֶׁת חַיִל



ת      9-8 בָּ לַת שַׁ קַבָּ

ה ה‘ רוּךְ אַתָּ בָּ
אֱ-להֵֹינוּ

מֶלֶךְ הָעוֹלָם
נוּ  שָׁ ר קִדְּ אֲשֶׁ

נוּ  מִצְווֹתָיו וְצִוָּ בְּ
לְהַדְלִיק נֵר
ת בָּ ל שַׁ שֶׁ

יְדִיד נֶפֶשׁ אָב הָרַחֲמָן 
ךָ אֶל רְצוֹנֶךָ  ךְְ עַבְדְּ מְשֹׁ

מוֹ אַיָּל ךְָ כְּ יָרוּץ עַבְדְּ
חֲוֶה אֶל מוּל הֲדָרֶךָ  תַּ יִשְׁ

יֶעֱרַב לוֹ יְדִידוּתֶיךָ 
פֶת צוּף וְכָל טָעַם מִנֹּ

קַבָּלַת שַׁבָּת

עֵנוּ: נָה לַה’ נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁ לְכוּ נְרַנְּ
זְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: תוֹדָה בִּ מָה פָנָיו בְּ נְקַדְּ

הַדְלָקַת
נֵרוֹת



ת   11-10 בָּ לַת שַׁ  קַבָּ

דִבּוּר אֶחָד מוֹר וְזָכוֹר בְּ שָׁ
יֻחָד מִיעָנוּ אֵל הַמְּ הִשְׁ

מוֹ אֶחָד ה’ אֶחָד וּשְׁ
ה ם וּלְתִפְאֶרֶת וְלִתְהִלָּ לְשֵׁ

עְלָהּ לוֹם עֲטֶרֶת בַּ אִי בְשָׁ בֹּ
ה וּבְצָהֳלָה רִנָּ מְחָה בְּ שִׂ ם בְּ גַּ

ה תּוֹךְ אֱמוּנֵי עַם סְגֻלָּ
ה ה בּוֹאִי כַלָּ בּוֹאִי כַלָּ

לְכָה דוֹדִי
ה לָּ לִקְרַאת כַּ

לָה ת נְקַבְּ בָּ נֵי שַׁ פְּ

מַאֲמָרוֹ. דְבָרוֹ. מְחַיֵּה מֵתִים בְּ  מָגֵן אָבוֹת בִּ
ת קָדְשׁוֹ, בַּ יוֹם שַׁ נִיחַ לְעַמּוֹ בְּ מוֹהוּ. הַמֵּ אֵין כָּ דוֹשׁ שֶׁ  הָאֵל הַקָּ

יִרְאָה וָפַחַד י בָם רָצָה לְהָנִיחַ לָהֶם. לְפָנָיו נַעֲבֹד בְּ  כִּ
רָכוֹת. מִיד מֵעֵין הַבְּ כָל יוֹם תָּ מוֹ בְּ  וְנוֹדֶה לִשְׁ

בִיעִי ת וּמְבָרֵךְ שְׁ בָּ שׁ הַשַּׁ לוֹם. מְקַדֵּ  אֵל הַהוֹדָאוֹת אֲדוֹן הַשָּׁ
ית: ה בְרֵאשִׁ נֵי עֹנֶג. זֵכֶר לְמַעֲשֵׂ ה לְעַם מְדֻשְּׁ קְדֻשָּׁ וּמֵנִיחַ בִּ



מַעֲרִיב   13-12

ל יְצִיר נִבְרָא טֶרֶם כָּ ר מָלַךְ בְּ אֲשֶׁ
מוֹ נִקְרָא ל אֲזַי מֶלֶךְ שְׁ ה בְחֶפְצוֹ כֹּ לְעֵת נַעֲשָׂ

ל לְבַדּוֹ יִמְלךְֹ נוֹרָא כְלוֹת הַכֹּ וְאַחֲרֵי כִּ
תִפְאָרָה וְהוּא הָיָה וְהוּא הֹוֶה וְהוּא יִהְיֶה בְּ
ירָה ילוֹ וּלְהַחְבִּ נִי לְהַמְשִׁ וְהוּא אֶחָד וְאֵין שֵׁ

רָה שְׂ לִי תַכְלִית וְלוֹ הָעזֹ וְהַמִּ ית בְּ לִי רֵאשִׁ בְּ
נּוּי וּתְמוּרָה לִי שִׁ לִי דִמְיוֹן בְּ לִי עֵרֶךְ בְּ  בְּ
חַ וּגְבוּרָה.  דָל כֹּ לִי פֵרוּד גְּ לִי חִבּוּר בְּ בְּ

יוֹם צָרָה וְהוּא אֵלִי וְחַי גּוֹאֲלִי וְצוּר חֶבְלִי בְּ
יוֹם אֶקְרָא י וּמָנוּסִי מְנָת כּוֹסִי בְּ וְהוּא נִסִּ

א וְהוּא צוֹפֶה וְהוּא עֶזְרָה וְהוּא רוֹפֵא וְהוּא מַרְפֵּ
ן וְאָעִירָה עֵת אִישַׁ יָדוֹ אַפְקִיד רוּחִי בְּ בְּ

תִי ה’ לִי וְלאֹ אִירָא וִיָּ וְעִם רוּחִי גְּ
לַח מְהֵרָה יחֵנוּ יִשְׁ י מְשִׁ גֵל נַפְשִׁ מִקְדָשׁוֹ תָּ בְּ
ם הַנּוֹרָא י אָמֵן אָמֵן שֵׁ בֵית קָדְשִׁ יר בְּ וְאָז נָשִׁ

ל אֱ-לֹהִיםאֲדוֹן עוֹלָם יִגְדַּ
ח בַּ תַּ חַי וְיִשְׁ

נִמְצָא וְאֵין עֵת אֶל מְצִיאוּתוֹ 
יִחוּדוֹ אֶחָד וְאֵין יָחִיד כְּ

נֶעְלָם וְגַם אֵין סוֹף לְאַחְדוּתוֹ
. . .

ה עוֹד מֹשֶׁ רָאֵל כְּ יִשְׂ לאֹ קָם בְּ
מוּנָתוֹ  יט אֶת תְּ נָבִיא וּמַבִּ
תּוֹרַת אֱמֶת נָתַן לְעַמּוֹ אֵל
יתוֹ עַל יַד נְבִיאוֹ נֶאֱמַן בֵּ



ת   15-14 בָּ סְעוּדַת שַׁ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ
רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ הַקָּ

רֵת   מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ הַקָּ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים  לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ
רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ הַקָּ

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן מַלְאֲכֵי הַשָּׁ
לָכִים  לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מִמֶּ

רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ הַקָּ

שָׁלוֹם
עֲלֵיכֶם

בּוֹאֲכֶם 
לְשָׁלוֹם

רְכוּנִי בָּ
לְשָׁלוֹם  

צֵאתְכֶם
לְשָׁלוֹם



ת   17-16 בָּ סְעוּדַת שַׁ

ימֵךְ אֱ-להִֹים יְשִׂ
רָה, רִבְקָה, רָחֵל וְלֵאָה: שָׂ כְּ

מְרֶךָ: יְבָרֶכְךָ ה’ וְיִשְׁ
: ךָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּֽ יָאֵר ה’ פָּ

נָיו אֵלֶיךָ  א ה’ פָּ ׂ יִשָּ
לוֹם: ם לְךָ שָׁ וְיָשֵׂ

מִי מוּ אֶת שְׁ וְשָׂ
רָאֵל נֵי יִשְׂ עַל בְּ

וַאֲנִי אֲבָרְכֵם:

ימְךָ אֱ-להִֹים יְשִׂ
ה: אֶפְרַיִם וְכִמְנַשֶּׁ כְּ

מְרֶךָ: יְבָרֶכְךָ ה’ וְיִשְׁ
: ךָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּֽ יָאֵר ה’ פָּ

נָיו אֵלֶיךָ  א ה’ פָּ ׂ יִשָּ
לוֹם: ם לְךָ שָׁ וְיָשֵׂ

מִי מוּ אֶת שְׁ וְשָׂ
רָאֵל נֵי יִשְׂ עַל בְּ

וַאֲנִי אֲבָרְכֵם:

ת  רְכַּ ןבִּ הַבֵּ

ת  רְכַּ תבִּ הַבַּ



ת   19-18 בָּ סְעוּדַת שַׁ

ן טֶרֶף לְבֵיתָהּ וְחֹק לְנַעֲרֹתֶיהָ: תֵּ עוֹד לַיְלָה וַתִּ קָם  בְּ וַתָּ
רֶם: יהָ נָטְעָה  כָּֽ רִי כַפֶּ חֵהוּ מִפְּ קָּ דֶה וַתִּ זָמְמָה שָׂ

ץ זְרֹעוֹתֶיהָ: אַמֵּ חָגְרָה בְעוֹז מָתְנֶיהָ וַתְּ
יְלָה נֵרָהּ: ה בַלַּ א יִכְבֶּ י־טוֹב סַחְרָהּ לֹֽ טָעֲמָה כִּ

מְכוּ פָלֶךְ: יהָ תָּ ישׁוֹר וְכַפֶּ חָה בַכִּ לְּ יָדֶיהָ שִׁ
חָה לָאֶבְיוֹן: לְּ רְשָֹה לֶעָנִי וְיָדֶיהָ שִׁ ֽ הּ פָּ כַּפָּ

נִים: יתָהּ לָבֻשׁ שָׁ י כָל בֵּ לֶג כִּ לֹא תִירָא לְבֵיתָהּ מִשָּׁ
הּ: מָן לְבוּשָׁ שׁ וְאַרְגָּ הּ שֵׁ תָה לָּ ים עָשְׂ מַרְבַדִּ

בְתּוֹ עִם זִקְנֵי אָרֶץ: שִׁ עְלָהּ בְּ עָרִים בַּ שְּׁ נוֹדָע בַּ
נַעֲנִי: ר וַחֲגוֹר נָתְנָה לַכְּ מְכֹּ תָה וַתִּ סָדִין עָשְׂ

חַק לְיוֹם אַחֲרוֹן: שְׂ הּ וַתִּ עוֹז וְהָדָר לְבוּשָׁ
תְחָה בְחָכְמָה וְתוֹרַת חֶסֶד עַל לְשׁוֹנָהּ: יהָ פָּ פִּ

יתָהּ וְלֶחֶם עַצְלוּת לאֹ תֹאכֵל: צוֹפִיָּה הֲלִיכוֹת בֵּ
עְלָהּ וַיְהַלְלָהּ: רוּהָ בַּ קָמוּ בָנֶיהָ וַיְאַשְּׁ

נָה: לָּֽ נוֹת עָשׂוּ חָיִל וְאַתְּ עָלִית עַל כֻּ רַבּוֹת בָּ
ל: ה יִרְאַת ה’ הִיא תִתְהַלָּֽ פִי אִשָּׁ שֶׁקֶר הַחֵן וְהֶבֶל הַיֹּ

יהָ: עָרִים מַעֲשֶׂ רִי יָדֶיהָ וִיהַלְלוּהָ בַשְּׁ נוּ לָהּ מִפְּ תְּ

ת חַיִל מִי יִמְצָא אֵשֶׁ
נִינִים מִכְרָהּ: וְרָחֹק מִפְּ

עְלָהּ הּ לֵב בַּ טַח בָּ בָּ
לָל לאֹ יֶחְסָר: וְשָׁ

מָלַתְהוּ טוֹב וְלאֹ רָע גְּ
יהָ: ל יְמֵי חַיֶּֽ כֹּ

ים תִּ ה צֶמֶר וּפִשְׁ רְשָׁ דָּ
יהָ: ֽ פֶּ חֵפֶץ כַּ עַשׂ בְּ וַתַּ

אֳנִיּוֹת סוֹחֵר  הָיְתָה כָּֽ
בִיא לַחְמָהּ: רְחָק תָּ מִמֶּ

אֵשֶׁת
חַיִל



ת   21-20 בָּ סְעוּדַת שַׁ

נְטִילַת יָדַיִם
ה ה‘ רוּךְ אַתָּ בָּ

א-ֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם
נוּ  מִצְוֹתָיו וְצִוָּ נוּ בְּ שָׁ ר קִדְּ אֲשֶׁ

עַל נְטִילַת יָדָיִם

הַמּוֹצִיא
ה ה’ רוּךְ אַתָּ בָּ
אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

 הַמּוֹצִיא לֶחֶם 
מִן הָאָרֶץ

לַחַשׁ: וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בֹקֶר בְּ

מַיִם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם:  י. וַיְכֻלּוּ הַשָּׁ שִּׁ יוֹם הַשִּׁ
ה. ר עָשָׂ בִיעִי מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ יּוֹם הַשְּׁ וַיְכַל אֱ-להִים בַּ
ה: ׂ ר עָשָֽ ל מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ בִיעִי מִכָּ יוֹם הַשְּׁ ת בַּ בֹּ שְׁ וַיִּ

שׁ אֹתוֹ. בִיעִי וַיְקַדֵּ וַיְבָרֶךְ אֱ-להִֹים אֶת יוֹם הַשְּׁ
רָא אֱ-להִֹים לַעֲשׂוֹת: ר בָּ ל מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ בַת מִכָּ י בוֹ שָׁ כִּ

ים. סַבְרִי מָרָנָן. וְעוֹנִים: לְחַיִּ

ה ה’, אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ בָּ
פֶן. רִי הַגָּ בּוֹרֵא פְּ

ה ה’, אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, רוּךְ אַתָּ בָּ
מִצְוֹתָיו וְרָצָה בָנוּ, נוּ בְּ שָׁ ר קִדְּ אֲשֶׁ

אַהֲבָה וּבְרָצוֹן הִנְחִילָנוּ, ת קָדְשׁו בְּ בַּ וְשַׁ
ית ה בְרֵאשִׁ רוֹן לְמַעֲשֵׂ זִכָּ

י הוּא יוֹם  כִּ
ה לְמִקְרָאֵי קֹדֶשׁ, זֵכֶר לִיצִיאַת מִצְרָיִם חִלָּ תְּ

ים ל הָעַמִּ תָּ מִכָּ שְׁ חַרְתָּ וְאוֹתָנוּ קִדַּ י בָנוּ בָּ כִּ
נוּ:  אַהֲבָה וּבְרָצוֹן הִנְחַלְתָּ ךָ בְּ ת קָדְשְׁ בַּ וְשַׁ

ה ה’, רוּךְ אַתָּ בָּ
ת. בָּ ׁ שׁ הַשַּ מְקַדֵּ

קִדּוּשׁ
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מְחָה אוֹר לַיְּהוּדִים מְנוּחָה וְשִׂ
ים תוֹן יוֹם מַחֲמַדִּ בָּ יוֹם שַׁ

ה מְעִידִים שׁוֹמְרָיו וְזוֹכְרָיו הֵמָּ
רוּאִים וְעוֹמְדִים ל בְּ ה כֹּ שָּׁ י לְשִׁ כִּ

ת מְנוּחָה בָּ מְחָה שַׁ אוֹרָה וְשִׂ
מַעֲמַד הַר סִינַי קּוּדִים בְּ יתָ פִּ צִוִּ
נַי כָל שָׁ מֹר בְּ ת וּמוֹעֲדִים לִשְׁ בָּ שַׁ

ת מְנוּחָה בָּ אֵת וַאֲרוּחָה שַׁ מַשְׂ

מְרֵנִי, אוֹת הִיא לְעוֹלְמֵי אֵ-ל יִשְׁ
ינוֹ וּבֵינִי. אָסוּר מְצֹא חֵפֶץ עַד בֵּ
ר בּוֹ דַבֵּ ם מִלְּ רָכִים, גַּ לַעֲשׂוֹת דְּ

בְרֵי בְרֵי סְחוֹרָה אוֹ דִּ בְרֵי צְרָכִים, דִּ דִּ
מֵנִי תוֹרַת אַל וּתְחַכְּ ה בְּ מְלָכִים, אֶהְגֶּ

יָ-הּ רִבּוֹן
עָלַם וְעַלְמַיָּא

א מֶלֶךְ מַלְכַיָּא אַנְתְּ הוּא מַלְכָּ
ךְ וְתִמְהַיָּא עוֹבַד גְבוּרְתָּ

פַר קֳדָמָךְ לְהַחֲוָיָא שְׁ

מְנוּחָה
וְשִׂמְחָה

יוֹם זֶה 
לְיִשְׂרָאֵל

י כִּ
אֶשְׁמְרָה 
ת שַׁבָּ



תִינוּ. ן אֶת עוֹלָמוֹ, רוֹעֵנוּ אָבִינוּ, אָכַלְנוּ אֶת לַחְמוֹ וְיֵינוֹ שָׁ הַזָּ
ה': פִינוּ, אָמַרְנוּ וְעָנִינוּ אֵין קָדוֹשׁ כַּ לוֹ בְּ מוֹ וּנְהַלְּ ן נוֹדֶה לִשְׁ עַל כֵּ

יר חָדָשׁ וּבִרְנָנָה נַעֲלֶה.  יר שִׁ ם נָשִׁ א, וְשָׁ מַלֵּ שׁ, עִיר צִיּוֹן תְּ קְדָּ נֶה הַמִּ יִבָּ
ת ה’: בִרְכַּ ה עַל כּוֹס יַיִן מָלֵא כְּ רַךְ וְיִתְעַלֶּ קְדָשׁ יִתְבָּ הָרַחֲמָן הַנִּ

רְכוּ אֱמוּנַי ׁלּוֹ אָכַלְנוּ בָּ צוּר מִשֶּ
דְבַר ה’ שָׂבַעְנוּ וְהוֹתַרְנוּ כִּ

לְהִתְעַנֵּג
תַעֲנוּגִים בְּ
רְבּוּרִים  בַּ

וּשְׂלָו וְדָגִים:
דִידוּת מְנוּחָתֵךְ מַה יְּ
ה.  לְכָּ ת הַמַּ בָּ אַתְּ שַׁ

כֵן נָרוּץ לִקְרָאתֵךְ, בְּ
ה נְסוּכָה. בּוֹאִי כַלָּ

גְדֵי חֲמוּדוֹת, לְבוּשׁ בִּ
בְרָכָה.  לְהַדְלִיק נֵר בִּ

ל הָעֲבוֹדוֹת, כֶל כָּ וַתֵּ
עֲשׂוּ מְלָאכָה. לאֹ תַּ
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