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ית רֵאשִׁ בְּ

15



רִיאַת הָעוֹלָם בְּ
בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן לַבְּרִיאָה נִבְרְאוּ הַשָּׁמַיִם וְהָאָרֶץ. בַּתְּחִלָּה הָיְתָה הָאָרֶץ רֵיקָה 
וְשׁוֹמֵמָה וְחֹשֶׁךְ שָׂרַר בָּהּ. אֱלֹקִים בָּרָא אֶת הָאוֹר, וְכָךְ נוֹצַר הַהֶבְדֵּל בֵּין יוֹם 

וּבֵין לַיְלָה.

ת א וְאֵ֥ יִם  מַ֖ ָ הַשּׁ ת  אֵ֥ ים  אֱלהִֹ֑ א  רָ֣ בָּ ית  ֖ רֵאשִׁ בְּ

רֶץ: הָאָֽ

בָּרָא  אֱלֹקִים  כַּאֲשֶׁר  הַבְּרִיאָה,  מַעֲשֵׂה  בִּתְחִלַּת 
אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ –

נֵי֣ ב עַל־פְּ ךְ  וְח֖שֶׁ הוּ  וָבֹ֔ הוּ֙  תֹ֨ ה  יְתָ֥ הָֽ רֶץ  וְהָאָ֗

יִם: ֽ נֵי֥ הַמָּ פֶת עַל־פְּ ים מְרַחֶ֖ תְה֑וֹם וְר֣וּחַ אֱלהִֹ֔

הָיְתָה הָאָרֶץ רֵיקָה וְשׁוֹמֵמָה. חֹשֶׁךְ שָׂרַר עַל פְּנֵי 
הַמַּיִם, וְרוּחוֹ שֶׁל אֱלֹקִים רִחֲפָה מֵעֲלֵיהֶם.

י א֑וֹר וַֽיְהִי־אֽוֹר:ג ים יְהִ֣ "יְהִי וַיֹּ֥אמֶר אֱלהִֹ֖ אָמַר:  הָאוֹר,  אֶת  לִבְרֹא  אֱלֹקִים  כְּשֶׁרָצָה 
אוֹר!", וְנוֹצַר הָאוֹר.

ל ד ֣ וַיַּבְדֵּ י־ט֑וֹב  כִּ אֶת־הָא֖וֹר  ים  אֱלהִֹ֛ רְא  וַיַּ֧

ךְ: ין הַחֽשֶׁ ין הָא֖וֹר וּבֵ֥ ֥ ים בֵּ אֱלהִֹ֔

מִן  אוֹתוֹ  וְהִפְרִיד  טוֹב,  שֶׁהָאוֹר  אֱלֹקִים  רָאָה 
הַחֹשֶׁךְ. מֵעַתָּה בַּיּוֹם יִהְיֶה אוֹר וּבַלַּיְלָה חֹשֶׁךְ.

רָא ה קָ֣ ךְ  וְלַח֖שֶׁ י֔וֹם  לָאוֹר֙  ים |  אֱלהִֹ֤ א  וַיִּקְרָ֨

ד:  רֶב וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם אֶחָֽ יְלָה וַֽיְהִי־עֶ֥ לָ֑

אֱלֹקִים  קָרָא  בּוֹ  מֵאִיר  שֶׁהָאוֹר  הַיְּמָמָה  לְחֵלֶק 
בַּשֵּׁם 'יוֹם', וְלַזְּמַן שֶׁבּוֹ שׂוֹרֵר חֹשֶׁךְ קָרָא 'לַיְלָה'. 
עֶרֶב  עָבְרוּ  וְכַאֲשֶׁר  בָּעֶרֶב,  מַתְחִילָה  הַיְּמָמָה 

וּבֹקֶר נִשְׁלַם יוֹם אֶחָד.

ת הָרָקִיעַ יַּ עֲשִׂ
בַּיּוֹם הַשֵּׁנִי נוֹצַר הָרָקִיעַ, הַמַּבְדִּיל בֵּין הַמַּיִם הָעֶלְיוֹנִים לַמַּיִם שֶׁעַל הָאָרֶץ.

י ו וִיהִ֣ יִם  ֑ הַמָּ ת֣וֹךְ  בְּ יעַ  רָקִ֖ י  יְהִ֥ ים  אֱלהִֹ֔ וַיֹּ֣אמֶר 

יִם: יִם לָמָֽ ין מַ֖ ֥ יל בֵּ ֔ מַבְדִּ

בְּתוֹךְ  רָקִיעַ  "יִוָּצֵר  אֱלֹקִים:  אָמַר  הַשֵּׁנִי  בַּיּוֹם 
מַיִם  עָל הַשָּׁ מֵּ הַמַּיִם, וְהָרָקִיעַ יַבְדִּיל בֵּין הַמַּיִם שֶׁ

לַמַּיִם שֶׁעַל הָאָרֶץ". 

יִם֙ ז הַמַּ֨ י֤ן  בֵּ ל  ֗ וַיַּבְדֵּ רָקִיעַ֒  וַיַּעַ֣שׂ אֱלהִֹים֘ אֶת־הָֽ

ר מֵעַ֣ל  ֖ יִם אֲשֶׁ ין הַמַּ֔ יעַ וּבֵ֣ רָקִ֔ חַת לָֽ ֣ ר֙ מִתַּ אֲשֶׁ

יעַ וַֽיְהִי־כֵֽן: רָקִ֑ לָֽ

הַמַּיִם  בֵּין  וְהִבְדִּיל  הָרָקִיעַ,  אֶת  יִצֵּב  אֱלֹקִים 
וְכָךְ  הַמַּיִם שֶׁמֵּעָלָיו. כָּךְ אָמַר –  וּבֵין  שֶׁמִּתַּחְתָּיו 

נַעֲשָׂה.

רֶב ח וַֽיְהִי־עֶ֥ יִם  מָ֑ שָׁ יעַ  רָקִ֖ לָֽ ים  אֱלהִֹ֛ א  וַיִּקְרָ֧

נִיֽ: וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם שֵׁ

נִשְׁלְמָה  וּבְכָךְ  'שָׁמַיִם',  אֱלֹקִים  קָרָא  לָרָקִיעַ 
מְלֶאכֶת הַיּוֹם הַשֵּׁנִי שֶׁל הַבְּרִיאָה.

בראשית
מָחִים ים וְהַצְּ מִּ רִיאַת הַיַּ בְּ

בַּיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי לַבְּרִיאָה רִכֵּז הַבּוֹרֵא בְּתוֹךְ הָאוֹקְיָנוֹסִים אֶת הַמַּיִם שֶׁהֵצִיפוּ 
אֶת הָאָרֶץ, וְהַיַּבָּשָׁה הִתְגַּלְּתָה. בְּאוֹתוֹ יוֹם גַּם בָּרָא אֶת הַצְּמָחִים.

יִם֙ ט מַ֨ ָ הַשּׁ חַת  ֤ מִתַּ יִם  הַמַּ֜ ו֨וּ  יִקָּ ים  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

ה וַֽיְהִי־כֵֽן: ֑ שָׁ ה הַיַּבָּ רָאֶ֖ ד וְתֵֽ אֶל־מָק֣וֹם אֶחָ֔

בַּיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי אָמַר אֱלֹקִים: "יֵאָסְפוּ כָּל הַמַּיִם 
וְהָאֲדָמָה  אֶחָד,  מָקוֹם  אֶל  הָאֲדָמָה  פְּנֵי  שֶׁעַל 

תֵּחָשֵׂף"; כָּךְ אָמַר וְכָךְ הָיָה.

וּלְמִקְוֵה֥ י רֶץ  אֶ֔ ה֙  שָׁ לַיַּבָּ ים |  אֱלהִֹ֤ א  וַיִּקְרָ֨

י־טֽוֹב: ים כִּ רְא אֱלהִֹ֖ ים וַיַּ֥ ֑ א יַמִּ יִם קָרָ֣ ֖ הַמַּ

הַמַּיִם  וּלְמַאַגְרֵי  'אֶרֶץ'  אֱלֹקִים  קָרָא  לַיַּבָּשָׁה 
חֵן  מָצְאָה  וְהַתּוֹצָאָה  'יַמִּים',  קָרָא  הָעֲנָקִיִּים 

בְּעֵינֵי הַבּוֹרֵא.

ב יא שֶׂ עֵ֚ א  שֶׁ ֗ דֶּ רֶץ֙  הָאָ֨ ֤א  דְשֵׁ תַּ ים  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

ר  ֥ אֲשֶׁ לְמִינ֔וֹ  רִי֙  פְּ ה  ע֤שֶֹׂ י  רִ֞ פְּ עֵ֣ץ  רַע  זֶ֔ יעַ  מַזְרִ֣

רֶץ וַֽיְהִי־כֵֽן: זַרְעוֹ־ב֖וֹ עַל־הָאָ֑

הָאָרֶץ  "תַּצְמִיחַ  עוֹד:  אֱלֹקִים  אָמַר  יוֹם  בְּאוֹתוֹ 
תּוֹצִיא  וּכְמוֹ־כֵן  אוֹתָהּ,  שֶׁיְּכַסּוּ  רַבִּים  עֲשָׂבִים 
עֲצֵי פְּרִי שֶׁמֵּהֶם יִצְמְחוּ עוֹד עֵצִים מֵאוֹתוֹ מִין". 

וְאָמְנָם כָּךְ הָיָה.

רַע֙ יב זֶ֨ יעַ  מַזְרִ֤ ב  עֵ֣שֶׂ א  שֶׁ דֶּ֠ רֶץ  הָאָ֜ א  וַתּוֹצֵ֨

זַרְעוֹ־ב֖וֹ  ר  ֥ אֲשֶׁ י  רִ֛ ה־פְּ עֽשֶֹׂ וְעֵץ֧  הוּ  לְמִינֵ֔

י־טֽוֹב: ים כִּ רְא אֱלהִֹ֖ לְמִינֵה֑וּ וַיַּ֥

הָאָרֶץ הִצְמִיחָה דֶּשֶׁא – מַרְבָד יָרֹק שֶׁל עֲשָׂבִים 
עֲשָׂבִים.  עוֹד  יִצְמְחוּ  שֶׁמֵּהֶם  זְרָעִים,  נוֹשְׂאֵי 
שֶׁבְּפֵרוֹתֵיהֶם  פְּרִי,  עֲצֵי  יָצְאוּ  גַּם  הָאֲדָמָה  מִן 
חֲדָשִׁים.  לְעֵצִים  בֶּעָתִיד  יַהַפְכוּ  וְהֵם  גַּרְעִינִים, 

גַּם זֶה מָצָא חֵן בְּעֵינֵי הַבּוֹרֵא.

י:יג ֽ לִישִׁ רֶב וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם שְׁ חָלְפוּ עוֹד עֶרֶב וּבֹקֶר וְנִסְתַּיֵּם הַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי.וַֽיְהִי־עֶ֥

שׁובָּה נּוֹתֵן תְּ סִפּורּ שֶׁ
כְּלָל  בְּדֶרֶךְ  בְּסִפּוּרִים?  שֶׁמַּתְחִיל  חֻקִּים  שֶׁל  סֵפֶר  פַּעַם  רְאִיתֶם 
אֵיךְ  – מָה עוֹשִׂים,  כְּתוּבוֹת הוֹרָאוֹת  חֻקִּים  שֶׁל  בְּסֵפֶר  כָּזֶה.  דָּבָר  אֵין 

עוֹשִׂים, מָה לֹא עוֹשִׂים.

גַּם הַתּוֹרָה הִיא סֵפֶר שֶׁל חֻקִּים, וּבָהּ כְּתוּבוֹת הַמִּצְווֹת שֶׁעָלֵינוּ לְקַיֵּם. אִם כֵּן, 
לָמָּה הַתּוֹרָה מַתְחִילָה בְּסִפּוּר – סִפּוּר הַבְּרִיאָה?

מַסְבִּירִים חֲכָמֵינוּ שֶׁהַתּוֹרָה מַתְחִילָה בְּסִפּוּר הַבְּרִיאָה כְּדֵי לְהַבְהִיר אֶת זְכוּתוֹ שֶׁל עַם יִשְׂרָאֵל עַל אֶרֶץ 
יִשְׂרָאֵל. אִם יָבוֹאוּ אֻמּוֹת הָעוֹלָם וְיִטְעֲנוּ כְּלַפֵּינוּ: "גַּזְלָנִים אַתֶּם! גְּזַלְתֶּם אֶת הָאָרֶץ מִשִּׁבְעַת עַמֵּי כְּנַעַן 
שֶׁיָּשְׁבוּ בָּהּ!" – נָשִׁיב לָהֶם: "הָעוֹלָם כֻּלּוֹ שַׁיָּךְ לַבּוֹרֵא. הוּא בָּרָא אֶת כָּל הָאֲרָצוֹת. בִּימֵי קֶדֶם נָתַן אֶת 

הָאָרֶץ לְעַמֵּי כְּנַעַן, וְאַחַר־כָּךְ לָקַח אוֹתָהּ מֵהֶם וְנָתַן אוֹתָהּ לְעַם יִשְׂרָאֵל".

)עַל־פִּי בְּרֵאשִׁית רַבָּה, פָּרָשָׁה א( 
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ר֣וּ וּרְב֗וּ וּמִלְא֤וּ כב ים לֵאמ֑רֹ פְּ ם אֱלהִֹ֖ רֶךְ אֹתָ֛ וַיְבָ֧

רֶץ: אָֽ רֶב בָּ ים וְהָע֖וֹף יִ֥ יַּמִּ֔ יִם֙ בַּ אֶת־הַמַּ֨

הַמַּיִם  שֶׁיְּצוּרֵי  הַחַיִּים,  בַּעֲלֵי  אֶת  בֵּרֵךְ  אֱלֹקִים 
וְשֶׁהָעוֹפוֹת  בַּיַּמִּים  הַמַּיִם  אֶת  וִימַלְּאוּ  יִתְרַבּוּ 

יִתְרַבּוּ עַל פְּנֵי הָאָרֶץ.

י:כג ֽ רֶב וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם חֲמִישִׁ חָלְפוּ עוֹד עֶרֶב וּבֹקֶר וְנִסְתַּיֵּם הַיּוֹם הַחֲמִישִׁי.וַֽיְהִי־עֶ֥

רִיאַת חַיוֹּת הָאָרֶץ וְהָאָדָם בְּ
בַּיּוֹם הַשִּׁשִּׁי נִבְרְאוּ הַיְּצוּרִים הַחַיִּים בַּיַּבָּשָׁה. בְּסוֹף מַעֲשֵׂה הַבְּרִיאָה בָּרָא 

הַבּוֹרֵא אֶת הָאָדָם.

חַיָּה֙ כד נֶפֶ֤שׁ  רֶץ  הָאָ֜ א  תּוֹצֵ֨ ים  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

לְמִינָהּ֑  רֶץ  יְתוֹ־אֶ֖ וְחַֽ מֶשׂ  וָרֶ֛ ה  הֵמָ֥ בְּ הּ  לְמִינָ֔

וַֽיְהִי־כֵֽן:

יֵצְאוּ  הָאָרֶץ  "מִן  אֱלֹקִים:  אָמַר  הַשִּׁשִּׁי  בַּיּוֹם 
חַיּוֹת  בְּהֵמוֹת,   – חַיִּים  בַּעֲלֵי  שֶׁל  מְגֻוָּנִים  מִינִים 

בַּר, זוֹחֲלִים וַחֲרָקִים". וְכָךְ הָיָה.

הּ וְאֶת־כה רֶץ לְמִינָ֗ ת הָאָ֜ וַיַּעַ֣שׂ אֱלהִֹים֩ אֶת־חַיַּ֨

ה  אֲדָמָ֖ הָֽ מֶשׂ  ל־רֶ֥ כָּ ת  וְאֵ֛ הּ  לְמִינָ֔ הֵמָה֙  הַבְּ

י־טֽוֹב: ים כִּ רְא אֱלהִֹ֖ לְמִינֵה֑וּ וַיַּ֥

אֱלֹקִים יָצַר אֶת בַּעֲלֵי הַחַיִּים שֶׁעַל פְּנֵי הָאֲדָמָה: 
וְהַיְּצוּרִים  בְּהֵמוֹת  חַיּוֹת,  שֶׁל  מְגֻוָּנִים  מִינִים 

שֶׁזּוֹחֲלִים עַל הָאֲדָמָה. גַּם זֶה מָצָא חֵן בְּעֵינָיו.

נוּ כו צַלְמֵ֖ בְּ ם  אָדָ֛ ה  ֥ נַעֲֽשֶׂ ים  אֱלהִֹ֔ וַיֹּ֣אמֶר 

יִם  מַ֗ ָ הַשּׁ וּבְע֣וֹף  ם  הַיָּ֜ ת  בִדְגַ֨ וְיִרְדּוּ֩  נוּ  דְמוּתֵ֑ כִּ

שׂ  רמֵֹ֥ מֶשׂ הָֽ רֶץ וּבְכָל־הָרֶ֖ הֵמָה֙ וּבְכָל־הָאָ֔ וּבַבְּ

רֶץ: עַל־הָאָֽ

אֱלֹקִים אָמַר לְמַלְאֲכֵי הַמָּרוֹם: "הָבָה נִבְרָא אָדָם, 
שֶׁיִּהְיֶה בִּדְמוּת הָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים. בְּנֵי־הָאָדָם 
בְּבַהֲמוֹת  הַשָּׁמַיִם,  בְּעוֹפוֹת  הַיָּם,  בִּדְגֵי  יִשְׁלְטוּ 

הָאָרֶץ וּבְכָל הַיְּצוּרִים שֶׁעַל הָאֲדָמָה".

אוֹרוֹת יְצִירַת הַמְּ
בַּיּוֹם הָרְבִיעִי תָּלָה הַבּוֹרֵא אֶת הַשֶּׁמֶשׁ וְהַיָּרֵחַ בְּמַסְלוּלָם בָּרָקִיעַ, וְקָבַע 

שֶׁהַשֶּׁמֶשׁ תָּאִיר בַּיּוֹם וְהַיָּרֵחַ בַּלַּיְלָה.

יִם יד מַ֔ ָ הַשּׁ יעַ  רְקִ֣ בִּ מְאֹרֹת֙  י  יְהִ֤ ים  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

לְאֹתֹת֙  וְהָי֤וּ  יְלָה  ֑ הַלָּ ין  וּבֵ֣ הַיּ֖וֹם  ין  ֥ בֵּ יל  ֕ לְהַבְדִּ

נִיֽם: ים וְשָׁ ים וּלְיָמִ֖ וּלְמ֣וֹעֲדִ֔

בַּיּוֹם הָרְבִיעִי אָמַר אֱלֹקִים: "בַּשָּׁמַיִם יִהְיוּ גוּפִים 
מְאִירִים, שֶׁיַּבְדִּילוּ בֵּין הַיּוֹם וּבֵין הַלַּיְלָה. הֵם גַּם 
יִקְבְּעוּ אֶת הַתַּאֲרִיכִים, אֶת הַיָּמִים וְאֶת הַשָּׁנִים".

יר עַל־טו לְהָאִ֖ יִם  מַ֔ ָ הַשּׁ יעַ  רְקִ֣ בִּ וְהָי֤וּ לִמְאוֹרֹת֙ 

רֶץ וַֽיְהִי־כֵֽן: הָאָ֑

עוֹד אָמַר אֱלֹקִים: "הַגוּפִים הָאֵלֶּה יִתָּלוּ בַּשָּׁמַיִם, 
וּמִשָּׁם יָאִירוּ אֶת הָאָרֶץ". וְכָךְ הָיָה.

ים טז דלִֹ֑ הַגְּ אֹרֹ֖ת  הַמְּ נֵי֥  אֶת־שְׁ ים  אֱלהִֹ֔ וַיַּעַ֣שׂ 

וְאֶת־ הַיּ֔וֹם  לֶת  ֣ לְמֶמְשֶׁ דלֹ֙  הַגָּ א֤וֹר  אֶת־הַמָּ

ת  וְאֵ֖ יְלָה  הַלַּ֔ לֶת  ֣ לְמֶמְשֶׁ טֹן֙  הַקָּ א֤וֹר  הַמָּ

ים: וֹכָבִֽ הַכּֽ

אֶת  שֶׁמְּאִירִים  שָׁמַיִם  גַּרְמֵי  שְׁנֵי  יָצַר  אֱלֹקִים 
שֶׁמְּאִירָה  הַשֶּׁמֶשׁ,  הוּא  שֶׁבָּהֶם  הַגָּדוֹל  הָאָרֶץ. 
אֱלֹקִים  בַּלַּיְלָה.  שֶׁמֵּאִיר  הַיָּרֵחַ,   – וְהַקָּטָן  בַּיּוֹם, 

בָּרָא גַּם אֶת הַכּוֹכָבִים. 

יר יז לְהָאִ֖ יִם  מָ֑ ָ הַשּׁ יעַ  רְקִ֣ בִּ ים  אֱלהִֹ֖ ם  אֹתָ֛ ן  ֥ וַיִּתֵּ

רֶץ: עַל־הָאָֽ

אֱלֹקִים  הִצִּיב  וְהַכּוֹכָבִים  הַיָּרֵחַ  הַשֶּׁמֶשׁ,  אֶת 
בַּשָּׁמַיִם, וּמִשָּׁם הֵם מְאִירִים אֶת הָאָרֶץ.

הָא֖וֹר יח ין  ֥ בֵּ יל  ֔ לֲהַבְדִּ וּֽ יְלָה  וּבַלַּ֔ יּ֣וֹם  בַּ וְלִמְשֹׁל֙ 

י־טֽוֹב: ים כִּ רְא אֱלהִֹ֖ ךְ וַיַּ֥ ין הַח֑שֶׁ וּבֵ֣

לַיְלָה,  וּמָתַי  יוֹם  מָתַי  קוֹבְעִים  וְהַיָּרֵחַ  הַשֶּׁמֶשׁ 
הַדָּבָר  הַחֲשֵׁכָה.  לִזְמַן  הָאוֹר  זְמַן  בֵּין  וּמַפְרִידִים 

מָצָא חֵן בְּעֵינֵי הַבּוֹרֵא.

י:יט רֶב וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם רְבִיעִֽ חָלְפוּ עוֹד עֶרֶב וּבֹקֶר וְנִסְתַּיֵּם הַיּוֹם הָרְבִיעִי.וַֽיְהִי־עֶ֥

גִים וְהָעוֹפוֹת רִיאַת הַדָּ בְּ
בַּיּוֹם הַחֲמִישִׁי נִבְרְאוּ יְצוּרֵי הַמַּיִם וְעוֹפוֹת הַשָּׁמַיִם, וְזָכוּ לִבְרָכָה מְיֻחֶדֶת – 

שֶׁיִּתְרַבּוּ וִימַלְּאוּ אֶת הָעוֹלָם.

נֶפֶ֣שׁ כ רֶץ  ֖ שֶׁ יִם  הַמַּ֔ רְצ֣וּ  יִשְׁ ים  אֱלהִֹ֔ וַיֹּ֣אמֶר 

יעַ  רְקִ֥ נֵי֖  עַל־פְּ רֶץ  עַל־הָאָ֔ יְעוֹפֵ֣ף  וְעוֹף֙  חַיָּה֑ 

יִם: מָֽ ָ הַשּׁ

יִוָּצְרוּ  "בַּמַּיִם  אֱלֹקִים:  אָמַר  הַחֲמִישִׁי  בַּיּוֹם 
יְצוּרִים חַיִּים, וְעוֹפוֹת יְעוֹפְפוּ בַּחֲלַל הַשָּׁמַיִם".

ת כא וְאֵ֣ ים  דלִֹ֑ הַגְּ ינִ֖ם  נִּ אֶת־הַתַּ ים  אֱלהִֹ֔ א  וַיִּבְרָ֣

רְצ֨וּ  ֽ שָׁ ר֩  אֲשֶׁ ת  שֶׂ רמֶֹ֡ הָֽ חַיָּה֣ |  הַֽ ל־נֶפֶ֣שׁ  כָּ

הוּ  לְמִינֵ֔ נָף֙  כָּ ל־ע֤וֹף  כָּ ת  וְאֵ֨ ם  ינֵהֶ֗ לְמִֽ יִם  הַמַּ֜

י־טֽוֹב: ים כִּ רְא אֱלהִֹ֖ וַיַּ֥

הַגְּדוֹלִים  הַדָּגִים  אֶת  אֱלֹקִים  בָּרָא  הַזֶּה  בַּיּוֹם 
בַּמַּיִם,  הַחַיִּים  הַיְּצוּרִים  מִגְוַן  כָּל  וְאֶת  שֶׁבַּיָּם 
לְמִינֵיהֶם.  וְהַצִּפּוֹרִים  הָעוֹפוֹת  אֶת  וּכְמוֹ־כֵן 

הַתּוֹצָאָה מָצְאָה חֵן בְּעֵינֵי אֱלֹקִים. 

ל אָדָם יָחִיד כּוֹחוֹ שֶׁ
"מָה אֲנִי שָׁוֶה? בְּסַךְ הַכֹּל אֲנִי אָדָם אֶחָד, וְיֵשׁ עוֹד מִילְיַארְדֵּי בְּנֵי־

אָדָם בָּעוֹלָם". כָּךְ יָכוֹל הָאָדָם לַחְשֹׁב.

סִפּוּר הַבְּרִיאָה מְלַמֵּד אוֹתָנוּ מָה כּוֹחוֹ שֶׁל אָדָם אֶחָד. כַּאֲשֶׁר בָּרָא הַבּוֹרֵא 
אֶת הָאָדָם – בָּרָא אוֹתוֹ יָחִיד. אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה הָאָדָם הַיָּחִיד בָּעוֹלָם, וְרַק 

אַחַר־כָּךְ נוֹצְרָה חַוָּה וְהֵחֵלּוּ לְהִוָּלֵד לָהֶם יְלָדִים.

לָמָּה נִבְרָא הָאָדָם יָחִיד? כְּדֵי שֶׁכָּל אֶחָד וְאֶחָד מֵאִתָּנוּ יַרְגִּישׁ כְּאִלּוּ הוּא הָאָדָם הַיָּחִיד בָּעוֹלָם. שֶׁכָּל 
אָדָם יַחְשֹׁב: הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בִּי, וְכָל פְּעֻלָּה שֶׁלִּי יְכוֹלָה לְהָבִיא בְּרָכָה לָעוֹלָם כֻּלּוֹ.

וְעוֹד סִבָּה: שֶׁנֵּדַע כִּי כָּל הַמַּצִּיל נֶפֶשׁ אַחַת, כְּאִלּוּ הִצִּיל עוֹלָם מָלֵא.

)עַל־פִּי סַנְהֶדְרִין, פֶּרֶק ד, מִשְׁנָה ה( 
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שׁ ג ֖ וַיְקַדֵּ י  בִיעִ֔ ְ הַשּׁ אֶת־י֣וֹם  אֱלהִֹים֙  רֶךְ  וַיְבָ֤

א  רָ֥ ר־בָּ וֹ אֲשֶׁ ל־מְלַאכְתּ֔ בַת֙ מִכָּ י ב֤וֹ שָׁ ֣ אֹת֑וֹ כִּ

וֹת: עֲשֽׂ ים לַֽ אֱלהִֹ֖

אוֹתוֹ  וְהָפַךְ  הַשְּׁבִיעִי  הַיּוֹם  אֶת  בֵּרֵךְ  אֱלֹקִים 
מִמְּלֶאכֶת  הַזֶּה שָׁבַת  מִפְּנֵי שֶׁבַּיּוֹם  לְיוֹם קָדוֹשׁ, 

בְּרִיאַת הָעוֹלָם.

רִיאַת הָאָדָם סִפּורּ בְּ
עַכְשָׁו הַתּוֹרָה מַרְחִיבָה כֵּיצַד נִבְרָא הָאָדָם. תְּחִלָּה יָצַר הַבּוֹרֵא אֶת גּוּפוֹ מֵעָפָר 

וּלְאַחַר מִכֵּן הִכְנִיס בּוֹ נְשָׁמָה. לְאַחַר שֶׁנִּבְרָא הוּשַׂם הָאָדָם בְּגַן הָעֵדֶן.

ם ד רְאָ֑ ֽ בָּ הִ֣ בְּ רֶץ  וְהָאָ֖ יִם  מַ֛ ָ הַשּׁ תֽוֹלְד֧וֹת  ה  לֶּ אֵ֣

יִם: מָֽ רֶץ וְשָׁ ים אֶ֥ וֹת יְהֹוָ֥ה אֱלהִֹ֖ י֗וֹם עֲשׂ֛ בְּ

לְאַחַר  וּבָאָרֶץ  בַּשָּׁמַיִם  שֶׁקָּרוּ  הָאֵרוּעִים  וְאֵלֶּה 
בְּרִיאָתָם, בַּיּוֹם שֶׁבּוֹ בָּרָא אֱלֹקִים אֶת הָאָרֶץ וְאֶת 

הַשָּׁמַיִם:

וְכָל־ה רֶץ  בָאָ֔ יִֽהְיֶה֣  רֶם  טֶ֚ ה  דֶ֗ הַשָּׂ יחַ  ֣ שִׂ וְכ֣לֹ | 

יר  הִמְטִ֜ א  לֹ֨ י֩  כִּ ח  יִצְמָ֑ רֶם  טֶ֣ ה  דֶ֖ הַשָּׂ ב  עֵ֥שֶׂ

עֲב֖דֹ  לַֽ יִן  אַ֔ ם  וְאָדָ֣ רֶץ  עַל־הָאָ֔ אֱלהִֹים֙  יְהֹוָה֤ 

ה: אֲדָמָֽ אֶת־הָֽ

צִמְחֵי הַשָּׂדֶה טֶרֶם צָמְחוּ לִמְלוֹא קוֹמָתָם, מִפְּנֵי 
הָאָרֶץ,  עַל  גְּשָׁמִים  הוֹרִיד  לֹא  עֲדַיִן  שֶׁהַבּוֹרֵא 

וְטֶרֶם נִבְרָא הָאָדָם, שֶׁיּוּכַל לְעַבֵּד אֶת הָאֲדָמָה.

נֵי֥ ו ל־פְּ אֶת־כָּ ה  קָ֖ וְהִשְׁ רֶץ  מִן־הָאָ֑ יַעֲֽלֶ֣ה  ד  וְאֵ֖

ה: אֲדָמָֽ הָֽ

אֶת  וְהִשְׁקָה  הָאָרֶץ  מִן  עָלָה  מַיִם  אֵדֵי  שֶׁל  עָנָן 
הָאֲדָמָה.

מִן־ז עָפָר֙  ם  אָדָ֗ אֶת־הָֽ ים  אֱלהִֹ֜ ה  יְהֹוָ֨ יצֶר֩  וַיִּ֩

י  וַיְהִ֥ חַיִּי֑ם  ת  מַ֣ נִשְׁ י֖ו  אַפָּ בְּ ֥ח  וַיִּפַּ ה  אֲדָמָ֔ הָ֣

ם לְנֶפֶ֥שׁ חַיָּהֽ: אָדָ֖ הָֽ

הָאָדָם נִבְרָא בִּשְׁנֵי שְׁלַבִּים: תְּחִלָּה יָצַר אֱלֹקִים אֶת 
צוּרַת גּוּפוֹ בְּאֶמְצָעוּת עָפָר שֶׁנִּלְקַח מִן הָאֲדָמָה. 
כָּךְ  הָרוּחָנִית.  הַנְּשָׁמָה  אֶת  לְתוֹכוֹ  נָפַח  אַחַר־כָּךְ 

נֶהֱפַךְ הָאָדָם לִיצוּר בַּעַל דַּעַת וּתְבוּנָה.
ני

ש

צֶ֥לֶם כז בְּ צַלְמ֔וֹ  בְּ אָדָם֙  אֶת־הָֽ ים |  אֱלהִֹ֤ א  וַיִּבְרָ֨

ם: א אֹתָֽ רָ֥ א אֹת֑וֹ זָכָ֥ר וּנְקֵבָ֖ה בָּ רָ֣ ים בָּ אֱלהִֹ֖

דְמוּת הָעוֹלָמוֹת  וְאָכֵן, אֱלֹקִים בָּרָא אֶת הָאָדָם בִּ
וְהִכְנִיס בּוֹ נְשָׁמָה קְדוֹשָׁה. הוּא בָּרָא  הָעֶלְיוֹנִים, 

זוּג בְּנֵי־אָדָם – זָכָר וּנְקֵבָה, אִישׁ וְאִשָּׁה.

ר֥וּ כח ים פְּ ם אֱלהִֹ֗ אמֶר לָהֶ֜ רֶךְ אֹתָם֘ אֱלהִֹים֒ וַיֹּ֨ וַיְבָ֣

דְגַת֤  הָ וּרְד֞וּ בִּ ֑ רֶץ וְכִבְשֻׁ וּרְב֛וּ וּמִלְא֥וּ אֶת־הָאָ֖

ת  שֶׂ רמֶֹ֥ הָֽ וּבְכָל־חַיָּה֖  יִם  מַ֔ ָ הַשּׁ וּבְע֣וֹף  הַיָּם֙ 

רֶץ: עַל־הָאָֽ

אֱלֹקִים בֵּרֵךְ אֶת בְּנֵי־הָאָדָם וְאָמַר לָהֶם שֶׁיִּתְרַבּוּ 
בִּדְגֵי  וְיִמְשְׁלוּ  בָּהּ,  וְיִשְׁלְטוּ  הָאָרֶץ  אֶת  וִימַלְּאוּ 
שֶׁעַל  הַיְּצוּרִים  וּבְכָל  הַשָּׁמַיִם  בְּעוֹפוֹת  הַיָּם, 

הָאֲדָמָה.

ל־כט אֶת־כָּ ם  לָכֶ֜ י  תִּ נָתַ֨ ה֩  הִנֵּ ים  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

רֶץ  כָל־הָאָ֔ נֵי֣  עַל־פְּ ר֙  אֲשֶׁ רַע  זֶ֗ עַ  זֹרֵ֣ ב |  עֵ֣שֶׂ

זָ֑רַע  עַ  זֹרֵ֣ פְרִי־עֵ֖ץ  וֹ  ר־בּ֥ אֲשֶׁ ל־הָעֵ֛ץ  וְאֶת־כָּ

לָכֶ֥ם יִֽהְיֶה֖ לְאָכְלָֽה:

עוֹד אָמַר אֱלֹקִים לִבְנֵי־הָאָדָם: "אֲנִי מַרְשֶׁה לָכֶם 
לֶאֱכֹל אֶת כָּל הַצְּמָחִים שֶׁיֵּשׁ בָּאָרֶץ – הָעֲשָׂבִים, 

הַיְּרָקוֹת וּפֵרוֹת הָעֵצִים".

יִם וּלְכ֣לֹ | ל מַ֜ ָ רֶץ וּלְכָל־ע֨וֹף הַשּׁ וּלְכָל־חַיַּת֣ ֠הָאָ֠

אֶת־ ה  חַיָּ֔ נֶפֶ֣שׁ  ר־בּוֹ֙  אֲשֶׁ רֶץ  עַל־הָאָ֗ שׂ  רוֹמֵ֣

ב לְאָכְלָ֑ה וַֽיְהִי־כֵֽן: רֶק עֵ֖שֶׂ ל־יֶ֥ כָּ

שֶׁעַל  הַחַיִּים  בַּעֲלֵי  "גַּם  וְאָמַר:  הוֹסִיף  אֱלֹקִים 
הָאָרֶץ, עוֹפוֹת הַשָּׁמַיִם וְכָל הַזּוֹחֲלִים וְהַחֲרָקִים, 
שֶׁאָמַר  וּכְפִי  וְהָעֲשָׂבִים".  הַיְּרָקוֹת  אֶת  יֹאכְלוּ 

אֱלֹקִים – כָּךְ הָיָה.

ה־ט֖וֹב לא ה וְהִנֵּ ר עָשָׂ֔ ֣ ל־אֲשֶׁ רְא אֱלהִֹים֙ אֶת־כָּ וַיַּ֤

י: ֽ ִ שּׁ ִ רֶב וַֽיְהִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם הַשּׁ מְא֑דֹ וַֽיְהִי־עֶ֥

הִבִּיט אֱלֹקִים בְּכָל הַבְּרִיאָה שֶׁיָּצַר, וְהִיא מָצְאָה 
וְנִסְתַּיֵּם  בְּעֵינָיו מְאוֹד. חָלְפוּ עוֹד עֶרֶב וּבֹקֶר  חֵן 

הַיּוֹם הַשִּׁשִּׁי.

ת בָּ אָה שַׁ בָּ
בְּסוֹף הַיּוֹם הַשִּׁשִּׁי נִסְתַּיְּמָה מְלֶאכֶת הַבְּרִיאָה, וּבָא הַיּוֹם הַשְּׁבִיעִי שֶׁבּוֹ שָׁבַת 

הַבּוֹרֵא מִכָּל הַמְּלָאכָה. הוּא בֵּרֵךְ אֶת הַיּוֹם הַזֶּה וְקָבַע שֶׁיִּהְיֶה יוֹם קָדוֹשׁ.

ם:א רֶץ וְכָל־צְבָאָֽ יִם וְהָאָ֖ מַ֥ ָ וּ הַשּׁ וְכָל וַיְכֻלּ֛ וְהָאָרֶץ  הַשָּׁמַיִם  בְּרִיאַת  מְלֶאכֶת  הֻשְׁלְמָה 
רִיאָה. פְּרָטֵי הַבְּ

ר ב ֣ אֲשֶׁ וֹ  י מְלַאכְתּ֖ בִיעִ֔ ְ הַשּׁ יּ֣וֹם  בַּ וַיְכַל֤ אֱלהִֹים֙ 

וֹ  ל־מְלַאכְתּ֖ י מִכָּ בִיעִ֔ ְ יּ֣וֹם הַשּׁ בּתֹ֙ בַּ ה וַיִּשְׁ ֑ עָשָׂ

ה: ֽ ר עָשָׂ ֥ אֲשֶׁ

לִבְרֹא  אֱלֹקִים  סִיֵּם  הַשְּׁבִיעִי  הַיּוֹם  כְּנִיסַת  עִם 
הַבְּרִיאָה  מְלֶאכֶת  מִכָּל  שָׁבַת  וְהוּא  הָעוֹלָם,  אֶת 

שֶׁבָּרָא. 

בִיעִי: מָה הָיָה הָעוֹלָם חָסֵר? – מְנוּחָה. בָּאת שַׁבָּת, בָּאת  ְ יּוֹם הַשּׁ וַיְכַל אֱלהִֹים בַּ

מְנוּחָה, כָּלְתָה וְנִגְמְרָה הַמְּלָאכָה.

הצצה
לְרַשִ"י

ת בָּ ַ ל הַשּׁ ן־הַזוּגּ שֶׁ בֶּ
אַף אֶחָד אֵינוֹ אוֹהֵב לִהְיוֹת לְבַד, בְּלִי בֶּן־זוּג. נָכוֹן?

גַּם הַשַּׁבָּת בָּאָה בְּטַעֲנָה לַבּוֹרֵא: אֶת כָּל הַיְּצוּרִים בָּרָאתָ זוּגוֹת־זוּגוֹת. יְמֵי 
הַשָּׁבוּעַ נוֹצְרוּ בְּזוּגוֹת – רִאשׁוֹן וְשֵׁנִי, שְׁלִישִׁי וּרְבִיעִי, חֲמִישִׁי וְשִׁשִּׁי; וְאִלּוּ 

אֲנִי נִשְׁאַרְתִּי בְּלִי בֶּן־זוּג!

אָמַר לָהּ הַבּוֹרֵא: אַל תִּדְאֲגִי, גַּם לָךְ יִהְיֶה בֶּן־זוּג – עַם יִשְׂרָאֵל יִהְיֶה בֶּן־זוּגֵךְ. כַּאֲשֶׁר 
יִשְׁמְרוּ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל אֶת הַשַּׁבָּת, תִּהְיוּ זוּג מֻשְׁלָם.

)עַל־פִּי בְּרֵאשִׁית רַבָּה, פָּרָשָׁה יא(

פרשת בראשית התורה שלי 2021 פרק בפרק א־ב
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כְּבָר  הָעוֹלָם.  לִבְרִיאַת  הַשִּׁשִּׁי  בַּיּוֹם  הָיָה  זֶה 
כֻּנְּסוּ  כְּבָר  הַמַּיִם  וְהָאָרֶץ.  הַשָּׁמַיִם  נִבְרְאוּ 
וְהַכּוֹכָבִים  הַיָּרֵחַ  הַשֶּׁמֶשׁ,  וּבַיַּמִּים.  בָּאוֹקְיָנוֹסִים 
מֵהָאֲדָמָה  בַּשָּׁמַיִם.  בְּמַסְלוּלֵיהֶם  נָעוּ 
פְּרָחִים  עֲשָׂבִים,  לִצְמֹחַ  הֵחֵלּוּ 
בַּמַּיִם,  שָׂחוּ  דָּגִים  וְעֵצִים. 

הִתְהַלְּכוּ  הַיַּבָּשָׁה  וְעַל  בָּאֲוִיר,  הִתְעוֹפְפוּ  צִפּוֹרִים 
בְּהֵמוֹת וְחַיּוֹת, זוֹחֲלִים וַחֲרָקִים.

רַק אָדָם טֶרֶם הָיָה בָּאָרֶץ.

אֲנִי  "עַכְשָׁו  הַמָּרוֹם:  לְמַלְאֲכֵי  הַבּוֹרֵא  אָמַר  וְאָז 
הוֹלֵךְ לִבְרֹא אָדָם. בְּצֶלֶם אֱלֹקִים אֶבְרָא אוֹתוֹ".

שָׁאֲלוּ הַמַּלְאָכִים: "מָה טִיבוֹ שֶׁל אָדָם זֶה?".

אָמַר לָהֶם הַבּוֹרֵא: "הוּא חָכָם גָּדוֹל מִכֶּם".

שֶׁנִּבְרָא  שֶׁאָדָם,  יִתָּכֵן  אֵיךְ  הַמַּלְאָכִים.  הִתְפַּלְּאוּ 
יִהְיֶה חָכָם מִמַּלְאֲכֵי הַמָּרוֹם?! אָמַר לָהֶם  מֵעָפָר, 
מִי  וְנִרְאֶה  מִבְחָן,  וְלָאָדָם  לָכֶם  "אֶעֱשֶׂה  הַבּוֹרֵא: 

חָכָם מִמִּי".

הַיְּצוּרִים  אֶת  הַמַּלְאָכִים  לִפְנֵי  הַבּוֹרֵא  הֶעֱבִיר 
שֶׁבָּרָא וְאָמַר לָהֶם: "תְּנוּ בְּבַקָּשָׁה שֵׁמוֹת לַיְּצוּרִים 
הָאֵלֶּה. אִמְרוּ לִי אֵיךְ צָרִיךְ לִקְרֹא לְכָל אֶחָד וְאֶחָד 

מֵהֶם".

לֹא יָדְעוּ הַמַּלְאָכִים לָתֵת שֵׁמוֹת מַתְאִימִים לְבַעֲלֵי 
הַחַיִּים. וְאָז הֶעֱבִיר הַבּוֹרֵא אֶת בַּעֲלֵי הַחַיִּים הָאֵלֶּה 

לִפְנֵי הָאָדָם וּבִקֵּשׁ מִמֶּנּוּ לָתֵת לָהֶם שֵׁמוֹת.

אָמַר הָאָדָם: "זֶה שׁוֹר. זֶה אַרְיֵה. זֶה סוּס. זֶה חֲמוֹר. 
זֶה גָּמָל. זֶה נֶשֶׁר". כָּךְ נָתַן שֵׁמוֹת מַתְאִימִים לְכָל 

הַיְּצוּרִים שֶׁנִּבְרְאוּ.

שָׁאַל הַבּוֹרֵא אֶת הָאָדָם: "וְאַתָּה, מָה שִׁמְךָ?".

מִפְּנֵי  'אָדָם',  לִקְרֹא  מַתְאִים  "לִי  הָאָדָם:  אָמַר 
שֶׁנִּבְרֵאתִי מִן הָאֲדָמָה".

הוֹסִיף הַבּוֹרֵא וְשָׁאַל: "וַאֲנִי, מָה שְׁמִי?".

הֵשִׁיב הָאָדָם: "לְךָ קוֹרְאִים 'אֲ־דֹנָי', מִפְּנֵי שֶׁאַתָּה 
אָדוֹן עַל כָּל הַיְּצוּרִים".

"רוֹאִים אַתֶּם,  וְאָמַר:  הַמַּלְאָכִים  אֶל  הַבּוֹרֵא  פָּנָה 
הֲלוֹא אָמַרְתִּי לָכֶם שֶׁהָאָדָם חָכָם מִכֶּם!".

)עַל־פִּי בְּמִדְבַּר רַבָּה, פָּרָשָׁה יט, ג(

 הָאָדָם מוּל הַמַּלְאָכִים
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