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  אופן המדידה

 .דקות 10-יש לבצע את המדידה בישיבה מול שולחן לאחר מנוחה של כ .1

 יש להניח את כל האמה על השולחן .2

  כאשר כף היד מופנית כלפי מעלה

  

 יש להדק את השרוול היטב על זרוע יד  .3

  מ מעל כיפוף המרפק כאשר"ס 2-שמאל כ  

  .הצינורית תצא מאמצע כיפוף מרפק      

  

  

  

  

  ).B(י לחיצה על הכפתור הכחול "הדלק את המכשיר ע.  4

  

  המכשיר יתחיל את המדידה אוטומטית עם הלחיצה . 5

  ל ובסיום המדידה יופיע על "הראשונית על הכפתור הנ     

  .דיאסטולי ודופק, סיסטולי: לחץ הדם הצג תוצאת      

  

   דקות שתי עד דקה של בהפרש מדידות שתי לבצע יש.  6

  .  השנייה המדידה לתוצאת ולהתייחס למדידה מדידה בין     

  

   אין ולכן למכשיר הסתגלות הינה הראשונה המדידה מטרת  .7

  ). יותר גבוהה בולר שהיא( הראשונה הבדיקהלתוצאות  להתייחס     

  

   גבוהות תוצאות קבלת תתכן במכשיר השימוש של הראשונים בימים כי לזכור חשוב  .8

  .החדש במכשיר השימוש מעצם ונובעת נפוצה זו תופעה. הרגילות מהתוצאות     

 

    


